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Naissances

Maloé TURCAS, le 3 juillet

Jeanne FERRE, le 11 juillet

Zoélie PHILIPPE, le 12juillet

Milana GUIBERT, le 6 ao(it

Luna MASSON, le 18 ao(t

Ciliann BONET MARREC, le 26 ao(t
Léna ANTIT, le 2 septembre

Norah BERTHAUD, le 8 septembre
Déces

Patrick DAMOLINI, le 4 ao(t, 82 ans

Thierry PERRAUDEAU, le 30 ao(t, 55 ans
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Chers Michelois, chers Tharonnais,

'automne s’annonce avec le souvenir d’une saison estivale olympique et d'une
météo capricieuse.

Le Gouvernement enfin nommé augure une nouvelle période qui, nous
I'espérons, ne sera pas faite que d’austérité. Des inquiétudes, légitimes,
surviennent par rapport aux répercussions a venir sur les collectivités locales.
Quelles seront-elles, a notre niveau ? Les prochaines semaines nous éclaireront
davantage sur les orientations et les décisions en responsabilité qui nous
incomberont.

C’est avec émoi que je partage avec vous les fermetures de commerces de
proximité tels que La Poste de Tharon, la boulangerie de Saint-Michel ainsi
gue le Bazar de Tharon. Sachez que je travaille quotidiennement avec les
commercants afin de mettre en lien des porteurs de projet et les vendeurs.
J'attache beaucoup d’importance a I'accompagnement du renouveau de
ces cellules commerciales. Sans nul doute aujourd’hui, notre commerce de
proximité verra le renouvellement de bon nombre d’espaces commerciaux
dans I'hiver.

Concernant le dossier du Bazar de Tharon, la situation est arrivée a son terme.
Pour I'avenir, nous sommes au coeur de la réflexion sur le devenir du site
avec comme objectif principal de maintenir des commerces de proximité. Le
fronton, symbole de patrimoine historique de notre station balnéaire, est un
des critéres forts du renouveau de ce lieu.

Ce mois d’octobre s‘ouvre également sous le signe des chantiers et ils sont
nombreux a débuter en cette fin d'année sur toute la commune. Le dossier
du mois y est consacré. Votre ville investit pour votre bien-étre en fonction
des besoins, des opérations parfois en plusieurs phases et des avancements
des dossiers. Pour ceux qui pronent encore la guerre des clochers entre Saint-
Michel et Tharon, elle n’est plus de cette ére.

Vos élus et moi-méme sommes a votre disposition pour échanger sur les
décisions prises. Le prochain rendez-vous citoyen aura lieu le dimanche
13 octobre au square de Jade a 11h.

Bien a vous.

Eloise BOURREAU-GOBIN
Maire de Saint-Michel-Chef-Chef



@ Securite, vie associative et sportive

Adjoint: Dimitri BENOIT

ETAT D’AVANCEMENT DU PROJET COMBERGE

Le 15 juillet, un premier jury de concours, composé de 7 professionnels
d’architecture, paysagistes, élus, a étudié 46 offres de Maitrise d’ceuvre et
en a retenu 3. Ces 3 finalistes ont ensuite été conviés a une visite du site de
Comberge le 5 septembre, ou leur ont été rappelés les enjeux du projet:
e préserver le site et ses qualités paysageres,
e un aménagement respectueux du cadre de vie et des riverains,

sians * un équipement multi-associatif convivial, polyvalent et fédérateur,
¢ un complexe tennistique modernisé et attractif, avec une attention particuliére sur la sobriété énergétique,
e un site évolutif en capacité d'accueillir de nouveaux usages,
e une ambition environnementale forte.
A partir de ces objectifs et de |a visite du site, les finalistes disposent de 2 mois pour présenter un projet. Le prochain
jury se tiendra fin novembre.

TEMPS 3 1
[UNE PINEDE RECOMPOSEE

UN RENDEZ-VOUS QUI NE DESEMPLIT PAS !

Le 1°" septembre, 46 associations ont investi le Complexe sportif de la Viauderie pour
vous présenter leurs activités. Une fois n’est pas coutume (et météo oblige), le ren-
dez-vous s’est tenu en intérieur, ou de nombreuses démonstrations et initiations étaient
proposées et ont rencontré un joli succés! Succes aussi pour le nombre d’inscriptions,
a la hausse pour beaucoup d’associations telles que le Badminton. Notons enfin que le
nombre d’associations lui-méme est en augmentation sur la commune. Le Rendez-vous
des associations est promis a un bel avenir, et nous vous y attendrons I'an prochain |

ASSOCIATIONS : REMISE DES DOSSIERS DE SUBVENTION

Les dossiers de subventions aux associations sont disponibles en ligne sur le site de la Mairie via le lien ci-dessous.
lls sont a retourner au Bureau des Associations, au plus tard le vendredi 11 octobre et si possible par mail, remplis
et accompagnés des documents demandés. Les élus étudieront les dossiers en commission et les subventions seront
votées lors du Budget primitif en début d’année.

= Document a télécharger depuis le site Internet de la mairie en suivant le lien https://bit.ly/SubvAsso2025.
A retourner si possible par mail a I'adresse bureaudesassociations@stmichelchefchef.fr.

Pornic Agglo Pays de Retz

REPAIR CAFE : REDONNEZ VIE A VOS OBJETS

Le jeudi 3 octobre, de 18 h a 20 h, venez découvrir le premier Repair Café organisé dans notre
commune! Il se tiendra au bar ““Le Square’ a Tharon Plage. Porté par Pornic Agglo Pays de Retz, cet
atelier ouvert a tous permet de venir réparer vos objets en panne ou abimés, qu’il s'agisse d’élec-
troménager, de textiles, de vélos... Grace a l'aide de bénévoles réparateurs, vous pourrez leur offrir
une seconde vie. La participation est a prix libre et une consommation de courtoisie est conseillée.
Venez redonner une seconde vie a vos objets tout en contribuant a une démarche écoresponsable !

= Envie d’étre bénévole ? Contactez laurent.guig@dbmail.com.

UN SALON POUR « BIEN VIEILLIR »

Le Salon du Bien Vieillir, organisé par les CCAS de Villeneuve-en-Retz et des Moutiers-en-Retz avec
le soutien de Pornic Agglo Pays de Retz, se tiendra le 10 octobre 2024 de 10 h a 17 h 30, salle Jean
Varnier aux Moutiers-en-Retz. Plus de 30 exposants y aborderont des themes liés a la santé, aux aides
=== a domicile, aux loisirs et a I'habitat.

- - Une restauration sera proposée sur place.
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® Rayonnement touristique et developpement culturel
Adjointe: Anne HONO-TESTU

UN ETE A GRAND SPECTACLE

C’est sur une note poétique et cosy que la saison
estivale s’est terminée, samedi 14 septembre
avec « La Route des pécheries »: Un concert sur
le sable, des transats et des couvertures pour s’y
lover, des jeux de lumiéres enchanteurs, cette
soirée a remporté un vif succes.

Cette saison a été une fois encore riche en
manifestations, avec des nouveautés telles que
le festival « Marée montante» ou le spectacle
pyrotechnique du 13 ao(t oli Nous avons Pu 4 route des Pécheries, un
suivre I’histoire d’Erin. spectacle tout en douceur.
Malgré un temps parfois incertain, vous avez été nombreux a vous déplacer
sur les concerts et les soirées « Contes & légendes» avec Didier, Jacotte et sa
roulotte, ont su trouver également leur public.

Carton plein enfin pour I'équipe de bénévoles de «Lire a la plage » avec plus
de 5900 préts sur les 2 mois.

Nous vous donnons rendez-vous tres bientot pour de nouvelles manifestations!

En haut, I'Odyssée d’Erin. Ci-dessus,
les bénévoles de Lire a la plage.

LA CABINE DE DONS DE LA MEDIATHEQUE :
UN ESPACE A RESPECTER

La cabine de dons de la médiatheque est destinée a la collecte d’objets et de livres en bon
état pour le partage et la réutilisation. Cependant, nous constatons régulierement que cet
espace est utilisé comme un dépotoir, avec des objets laissés en vrac et sans soin, ce qui n’est
agréable ni pour les agents de la médiatheque, ni pour les résidents quiy déposent des objets.
Nous vous remercions d’y déposer vos dons (livres et CD) en bon état et de fagcon ordonnée..

SR, G DE NOMBREUX EVENEMENTS EN OCTOBRE !

PAS GAGNE, LE VIVRE ENSEMBLE !

Trés tournée vers des comédies francgaises, c’est une programmation pleine de fraicheur, de
[égereté et d’humour que le cinéma Saint-Michel vous propose en octobre, avec Le Procés
du chien (les 3 et 20 octobre a 20 h 30), Langue étrangere (le 6 a 20 h 30), Les Barbares
(les 13 et 29 3 20 h 30), Ma vie ma gueule (le 13 a 16 h), L’Heureuse Elue (le 19 a 20 h 30)
et On fait quoi maintenant (le 26 a 20 h 30). Ce sera aussi le mois du documentaire avec 4
belles projections fortes et chargées d’émotions: une soirée ciné-débat tout d’abord le 18
octobre avec Dahomey (Ours d’Or a Berlin) a 20 h 30 suivi de RiverBoom a 22 h (tarifs: 6,50
€ un film ou 10 € les 2 films). Le Saint-Michel projettera également Les Vieux le 1°" octobre
a 15 h dans le cadre de la Semaine bleue en partenariat avec le CCAS et enfin Toubib le 28
320 h 30, un trés beau long-métrage filmé sur 12 ans et consacré au travail, a la résilience
et aux périodes de doute d’un étudiant en médecine. i
Octobre verra aussi le retour de Bobines en fétes, festival des films d’animation a destina- L1 PLLS MHCHON DES PRISSONS
tion des enfants. Il se tiendra du 23 au 29 octobre, avec 12 films, dont 2 seront diffusés en
avant-premiéres: Flow le chat qui n’a plus peur de I'eau |le 23 octobre a 18 h et Sur un fil le
26 octobre a2 18 h.
Le mois se terminera le 31 octobre par une belle programmation spéciale Halloween.
Elle débutera dés 11 h avec la projection de Mon Petit Halloween, suivie a 15 h 30 par Wallace
et Gromit et le Mystére du lapin garou. La deuxieme partie de soirée sera destinée a un public [ :
averti avec Battle Royale a 18 h et Shaun of the dead a 20 h 30. -9 Mol PETIT ...
- Retrouvez tout le programme sur https.//stmichelchefchef.fr/le-cinema ou sur bit.ly/
saintmichelallocine et aussi sur Facebook @cinemasaintmichelchefchef.
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® Le dossier du mois

Adjoint : Yvon JACOB

Eclairage public, voirie, batiment... Les
travaux sont nombreux dans la com-
mune et visent a améliorer la sécurité
et le bien-étre de nos résidents.

L'éclairage public

La ville de Saint-Michel-Chef-Chef pour-
suit son travail sur I'éclairage public
entamé depuis 2020, avec une atten-
tion particuliére portée aux économies
d’énergie. Ainsi, apres avoir diminué le
temps d’éclairage et changé un quart de
nos lampes en LEDs, la Mairie met en
place des lampadaires photovoltaiques
dans les secteurs des dunes, de la Rous-
sellerie ainsi que dans les impasses des
Iris et des Moineaux.

Les travaux effectués autour du jardin
du Mail ont permis une modernisa-
tion de I'éclairage, avec fils enterrés, et
2 fois plus de lumiére pour 2 fois moins
de puissance! Avenue des Troenes et
chemin des Bahuchets, ils permettront
d’étre conformes aux normes concer-
nant la pollution lumineuse et de dimi-
nuer les puissances installées.

La voirie

Concernant la voirie, les travaux portent
pour I'essentiel sur des enjeux de
sécurisation.

Situé entre la Doucinetterie et le Champ
Chevalier, le chemin des Cailloux blancs
va étre repris, afin d’en éliminer les
ornieres et de le remettre a niveau, lui
donnant davantage de stabilité.
Apres des essais et des consultations
avec les riverains, des sécurisations
seront définitivement mises en place,
avec l'accord du Comité de sécurité
routiére, route de la Dalonnerie, de la
Viauderie et au pont-cadre qui passe
sous la Route bleue vers la route du
Haut-Village.

Une étude sera lancée apres consulta-
tion des résidents rue de la Roussellerie,

LES TRAVAUX EN COURS DANS LA COMMUNE

La Ville travaille sans cesse a embellir votre quotidien, le rendre plus pratique et plus agréable
a vivre. Tour d’horizon des travaux de 'automne.

A gauche, la porte du Calais, & coté de La Cormorane. A droite, le Calais s’écoule

une fois la porte ouverte. Elle sera prochainement simplifiée et sécurisée.

en vue de poser un dispositif de sécu-
risation. Enfin, des concertations avec
les riverains ont débuté concernant
I'aménagement et la sécurisation des
voies départementales de la route de
Saint-Pére et de la route de la Plaine.
Coté eaux pluviales, le secteur bas de
I'avenue de la Poupliniére sera pro-
chainement en chantier, en coopéra-
tion avec Pornic Agglo Pays de Retz.
Les constructions de lotissement ces
derniéres années ont en effet profon-
dément modifié |a circulation des eaux
pluviales, provoquant des incidents par
fortes pluies. Les buses d’écoulement
devront étre changées, et un chemin
piétonnier sera mis en place aprés fer-
meture des tranchées. Pour mémoire,
la gestion des eaux pluviales en zone
urbaine releve de la compétence de
Pornic Agglo Pays de Retz.

Projet structurant de la commune, la
place Sainte-Anne va entrer dans sa
premiére phase avec les travaux prépa-
ratoires des réseaux d’eaux pluviales,
usées, d'eau potable et d’électricité. Cette
phase se poursuivra jusqu’au printemps.

Du coté du batiment

Les travaux a I'ancienne maison des
associations, en collaboration avec
Destination Pornic, ont débuté fin
septembre. Le futur batiment offrira

4 - Le Chef Chef - Octobre 2024

davantage d’espace au nouvel Office
de Tourisme et redynamisera ce qui
deviendra une réelle entrée de ville
a Tharon.

Les travaux du restaurant scolaire, eux,
sont toujours en cours.

Le trait de cote

Les travaux liés au trait de cdte sont
sous la responsabilité de Pornic Agglo
Pays de Retz, en collaboration avec la
commune.

La porte sur la plage a la sortie du
Calais située a coté de La Cormorane,
va étre changée. La manipulation en
sera plus aisée et opérable depuis le
dessus de la porte, plus sire donc
pour les agents. La gestion du niveau
du Calais s’en trouvera facilitée.
Enfin, le Calais dans sa derniere par-
tie aval est en cours de renaturation,
avec notamment la suppression des
rives de béton, dans la continuité de
ce qui a été réalisé I'hiver dernier.
A l'issue de ces travaux, fin novembre,
le reméandrage du fleuve cotier sera
terminé dans ce secteur.

Tous ces chantiers occasionnent parfois
un dérangement temporaire et sont
planifiés pour étre le moins génant
possible. Nous savons pouvoir compter
sur votre patience afin d’ensuite mieux
profiter de notre belle ville.



@ Bien-vivre ensemble, valorisation
de l'environnement et du patrimoine

Adjointe: Frangoise COUILLEAU

OCTOBRE ROSE A SAINT-MICHEL-CHEF-CHEF :
ENSEMBLE CONTRE LE CANCER DU SEIN

Comme chaque année, la campagne Octobre Rose mobilise toute la France pour
sensibiliser a la lutte contre le cancer du sein. A Saint-Michel-Chef-Chef, la mairie et
plusieurs associations locales se joignent a cette initiative pour informer, soutenir et
agir aux cotés des personnes touchées par cette maladie.

Soutenops |,
a lutte
contre le cancer
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Limportance d’Octobre Rose 7 e

Le cancer du sein reste le premier cancer chez les femmes, mais un dépistage
précoce augmente les chances de guérison. En France, Octobre Rose permet de
rappeler a toutes et tous I'importance des examens réguliers. Cette campagne
est aussi un moment clé pour récolter des dons et soutenir les associations qui
accompagnent les malades et leurs familles.

Actions solidaires a Saint-Michel-Chef-Chef

Cette année, en plus des décorations roses d’octobre qui reprendront place au cceur de la commune,

la Ville est partenaire de plusieurs actions pour vous permettre de vous engager et de contribuer a cette cause essentielle.

e La mairie accueillera un stand caritatif dans son hall les mardis 1°" et 15 octobre, de 9ha 12 h et de 14 ha 16 h, au profit
de I'association Horizon Cancer, qui ceuvre depuis 1986 en apportant une aide morale, financiere et administrative aux
personnes touchées par le cancer. Horizon Cancer organise notamment des groupes de parole, des séances de thérapie
(comme la sophrologie), des soins esthétiques et de coiffure pour redonner confiance aux malades...

e Un stand caritatif sera également présent sur le marché de Tharon les 5 et 12 octobre. La encore, les dons seront
destinés a Horizon Cancer.

e [‘association APSTM (Association de Pétanque de Saint-Michel) vous invite a participer a un tournoi de pétanque en
doublettes le 19 octobre a 14 h 30. Les inscriptions se feront sur place dés 13h 30, au tarif de 10 € par joueur. Tous les
fonds récoltés seront reversés a la Ligue contre le cancer, une association qui se consacre a la prévention et au dépis-
tage des cancers et qui lutte contre les comportements a risque et sensibilise a I'importance des examens de dépistage.

e Enfin, une marche rose de 10 et 14 km sera organisée le 27 octobre. Le départ se fera depuis |a Salle de Jade, avenue
de la Convention. Les inscriptions seront ouvertes dés 8h30 pour le parcours de 14 km et a 9h30 pour celui de 10 km,
avec une participation de 5 € par personne. Les dons seront reversés a I'association Les Roses de Retz, qui soutient
les femmes atteintes de cancer en proposant des cafés mensuels, des activités culturelles et sportives, ainsi que
des ateliers de bien-étre, tout en étant active dans les grandes actions de sensibilisation contre le cancer du sein.

La mairie de Saint-Michel-Chef-Chef vous invite a participer aux événements et a apporter votre soutien a cette cause
qui nous concerne tous. Chaque don, chaque geste compte pour faire avancer la recherche, accompagner les malades
et sensibiliser a I'importance du dépistage. Venez nombreux et unissons-nous pour faire de ce mois d’octobre un

moment de solidarité et d’espoir!
= Plus d’infos sur https://octobre-rose.ligue-cancer.net/

'on Les Roses de

de Retz

ANIMATIONS NATURE POUR LES VACANCES D’'OCTOBRE

En octobre, plongez dans I'univers fascinant des écosystemes aquatiques grace a deux
sorties passionnantes qui vous sont proposées par la Mairie dans le cadre de son action
pour la défense de I'environnement. LUassociation Hirondelle vous emmenera en balade le
22 octobre, de 10 ha 12 h, pour observer les oiseaux a I'étang des Gatineaux. Destinée aux
enfants dés 8 ans, cette activité permet de découvrir divers oiseaux, comme les limicoles
; et les échassiers, dans un cadre paisible.
Le 24 octobre, de 14h a 15h30, Echos Nature vous présentera Les P’tites bétes de I'eau.
A l'aide d’une épuisette et d’une boite-loupe, les enfants pourront pécher et découvrir
des animaux tres discrets tels que les dytiques, gammares, corises...
-> Inscriptions gratuites sur le site de I'association Hirondelle (https://www.helloasso.
com/associations/association-hirondelle) et au 06 86 59 38 90 pour Echos Nature
(le lieu de rendez-vous sera alors communiqué).

5 - Le Chef Chef - Octobre 2024
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ETABLISSEZ OU RENOUVELEZ VOS TITRES D’IDENTITE !

La rentrée est maintenant passée et certains éleves auront la chance de partir en voyage
scolaire. C’est donc le moment idéal pour vérifier que les passeports et cartes d’'identité de
toute la famille sont a jour. Bonne nouvelle : la mairie de Saint-Michel-Chef-Chef a encore
des créneaux disponibles pour établir vos titres d’identité ou les renouveler!

- Prenez rendez-vous dés aujourd’hui sur https://bit.ly/RDV360StMichel. Attention, avant

tout dépot de dossier, vous devez vous rendre sur le site de 'ANTS afin de préparer vos
documents: https.//ants.gouv.fr/. Retrouvez toutes les infos sur https.//stmichelchefchef.fr/titres-d-identite.

CONSEIL MUNICIPAL

Le prochain Conseil municipal aura
lieu le jeudi 3 octobre a 20 h 30
en salle du Conseil. La séance est
publique.

VOS ELUS A VOTRE ECOUTE

Venez rencontrer vos élus et échanger avec eux autour des nombreux projets
avenir pour notre commune. Le prochain rendez-vous se tiendra le dimanche
13 octobre a 11 h, au square de Jade. Nous vous attendons nombreux !

UN CONSEILLER NUMERIQUE POUR VOUS AIDER

Un conseiller numérique est présent en mairie (bureau des Renardieres) les mardis matin de
chaque semaine paire. Il pourra vous aider si vous rencontrez des difficultés dans vos usages
numériques, qu’il s'agisse de votre ordinateur ou de votre téléphone mobile. Cet accompa-
gnement est un service mutualisé avec Pornic Agglo Pays de Retz.

© Freepik

- Vous souhaitez prendre rendez-vous ? Contactez l'accueil de la mairie au 02 40 64 99 99.

Urbanisme et democratie participative
Adjoint: Rémy ROHRBACH

RENCONTREZ GRATUITEMENT UN ARCHITECTE-CONSEIL DU CAUE

Vous désirez construire, agrandir, surélever, restaurer ou aménager une maison, procéder a une division parcellaire?
Vous vous questionnez sur les possibilités d’évolution de votre bien, sur I'écoconception ou encore les matériaux bio-
sourcés? Vous souhaitez un éclairage sur les différentes maitrises d’ceuvre possibles?

Avant de vous engager dans un projet, des les premiéres réflexions, profitez des conseils gratuits d’un architecte du
CAUE (Conseil d’architecture, d’'urbanisme et de I'environnement).

Qu’est-ce que le CAUE ?

Le CAUE de Loire-Atlantique est une association d’intérét public, financée par la Taxe d’Aménage-
ment et le Conseil départemental, ceuvrant a la promotion de la qualité architecturale, urbaine
[ et paysagere pour I'amélioration du cadre de vie. Ses architectes dispensent notamment des

GRATUITEMENT

un arcuitecte | conseils gratuits aux personnes qui désirent construire, agrandir ou réhabiliter un logement ou

| CONSEIL

procéder a une division parcellaire.
Lors de votre rendez-vous de 45 minutes, I'architecte-conseil vous aide a définir vos besoins en
les conciliant a une démarche durable. Il vous conseille dans I'organisation des espaces de votre
logement, le choix des matériaux et des volumes, ou vous guide dans vos démarches administratives.
Ce conseil ne se substitue ni a celui d’'un(e) architecte qui T

congoit et dessine les plans de votre logement, ni a I'avis des services chargés
des autorisations d’urbanisme.

Comment rencontrer 'architecte-conseil du CAUE ?

Prenez rendez-vous directement auprés de Pornic Agglo Pays de Retz au
02 5174 24 00. Les permanences ont lieu chaque 2¢ mardi aprés-midi du mois
a Pornic Agglo. Lors de votre rendez-vous, pensez a apporter un maximum de
documents (plan, cadastre, Plan Local d’Urbanisme, photos, croquis, etc.), les
recommandations de l'architecte-conseil n’en seront que plus précises!

© Paul Pascal / Département

de Loire-Atlantique
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® Enfance, jeunesse et solidarite

Adjointe: Sandrine COLAS

BOUGEZ AVEC LA SEMAINE BLEUE !

«Bouger ensemble... pour entretenir la flamme ! », telle est la thématique retenue pour la Semaine
bleue cette année. La Ville vous propose donc de vous mettre en mouvement, mais tout en dou-
ceur! Vous pourrez ainsi participer a des cours de yoga, de relaxation, de gymnastique et dActivité
physique adaptée... et peut-étre choisir ensuite de continuer! Du cinéma
vous sera également proposé avec le film «Les Vieux» et « Mon ami le
petit manchot». Le Forum des seniors se tiendra le jeudi 3 octobre de
9h30a12h30auComplexe dela Viauderie. Vous y dénicherez une mine
de renseignements sur les modes de déplacements, les aides concernant

Bonne semaine bleue a tous!

NOEL DES AINES : RENVOYEZ VOTRE COURRIER !

de futurs travaux dans votre logement, ou tout simplement les activités sportives et de loisirs.
Enfin, la commune vous proposera le mardi 8 octobre, de 14h a 17h, des ateliers pour revoir le
Code de la Route (salle du Conseil), tester votre vision et votre audition (salle des Renardieres).

-> Activités et ateliers ouverts a tous et gratuits, séances de cinéma au tarif spécial Semaine
bleue de 4€. Programme détaillé sur https://bit.ly/SemaineBleueSMCC2024.
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Comme chaque année, si vous avez 75 ou plus, la commune vous a adressé un courrier en sep-
tembre concernant le Noél des Ainés. Si ce n’est pas le cas (hotamment si vous ne figurez pas sur
les listes électorales) mais que vous avez bien l'age requis, faites-vous connaitre auprés du CCAS au
02 40 64 99 94. Et surtout, répondez bien au courrier avant le 18 octobre afin de nous indiquer votre
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préférence! Alors, panier gourmand ou go(ter festif ? Attention, apres cette date, les dossiers ne pourront plus étre traités.

Vie locale et economique

Maire: Eloise BOURREAU-GOBIN

JADE FM : VOTRE RADIO LOCALE A PORNIC

Jade FM, basée a Pornic, est le média de proximité idéal pour suivre I'actualité du
Pays de Retz. Dotée d’une équipe de 3 salariés et de bénévoles locaux, la station
de radio soutient les associations en leur offrant une plateforme pour promouvoir
leurs événements et créer du contenu. Elle propose aussi des ateliers pédagogiques
pour maftriser la création de contenu et la prise de parole en studio. Si vous étes

bénévole dans une association du territoire, la communication radio peut s'avérer un excellent moyen de renforcer les
liens locaux et de vous donner de la visibilité | Retrouvez Jade FM sur la fréquence 99.7.

= Pour plus de renseignements: https.//podcasts.jadefm.fr/ ou https://jadefm.fr/

@ \/ic associative

RANDONNEZ SOLIDAIRES AVEC TERRE DE VIE ! ATELIERS JEUNES AVEC CREATIVE OCEANE

'association caritative Terre de vie vous convie a participer l'association Créative Océane organise
a sa randonnée solidaire le samedi 5 octobre sur deux ‘ 3 "#'| lemardi22octobrede 14ha17h30
circuits de 6 et 12 km entre terre et mer. Apportez votre x un apres-midi d’activité de loisirs créa-
gobelet pour vous rafraichir a I'arrivée | Inscriptions de 14h Q tifs a destination des 7-14 ans. Latelier
a 15h30 au Complexe de la Viauderie. Tous les bénéfices se déroulera en salle de Jade et chacun
seront reversés au centre Sesobel au Liban qui accueille pourra repartir avec sa réalisation.
des enfants en situation de handicap et leur famille. > Tarifs de IAtelier Jeunes: 15 €, préinscriptions

= Tarifs: 6 € (2 € pour les moins de 12 ans). Infos sur obligatoires par mail a a.creativeoceane@orange.fr

www.terre-de-vie.org ou au 07 82 33 15 52.
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avant envoi de confirmation et réglement.



@® \/ie associative

® Agenda

. R Lun 30/09 Cloture du vote du Budget
oo e §OIREE THEATRE D’IMPROVISATION participatif 2024 |
“ THEATRE A PORNIC Du 30/09 Semaine Bleue, Mairie
Y D' IMPRO | |’gssociation Sein’plement Girls, en partenariat avec au 06/10 et partenaires |
. m— la troupe de théatre Les Retzplicants, organise une Mar01/10 Lancement de I'opération
/”;;'E[E:L‘C'L'ET;;',: I soirée de théatre d'improvisation le vendredi 11 Octobre rose, avec la Mairie,
’ il octobre a 20 h a La Table du Curé Nantais a Pornic. I'ASPTM, les Roses de Retz
\ .'-5:"-“-'9-7-"'"-5' Uentrée est libre, avec une participation au chapeau. et Horizon Cancer |
s Les bénéfices de la soirée seront reversés a 'association Jeu03/10  Forum des séniors |
Sein’plement Girls, qui lutte contre le cancer du sein. Venez nombreux De 9h30a 12 h 30 > Salle
pour profiter de cette soirée conviviale et soutenir une belle cause! Méditerranée, Complexe
de la Viauderie
VENEZ VOUS DETENDRE ! @ Sam 05/10 Rando solidaire, Terre de vie |
L'association «Le Chemin vers un Mieux-étre» vous Des 14 h > Complexe
propose plusieurs activités ce mois-ci: de la Viauderie
- les mercredis de 18 h 30 a 20 h, participez a des Mar 08/10  Ateliers Code de la route,
séances de yoga thai combinant étirements, respiration tests de la vision et de
et relaxation avec des bols tibétains; I"a”dition' Mairie | De 14h
_ le jeudi 10 octobre, de 9 h 3 10 h 30, un atelier de & 31780 > Sty ol o)
développement personnel se tiendra a la salle de &~ salle des Renardieres
Jade, pour renforcer la confiance en soi et tisser des liens de qualité. Jeu10/10  Atelier Développement
- enfin, le jeudi 17 octobre, de 9 h a 10 h 30, toujours a la salle de pe_rsomjel, = Chem"\‘ versun
. . . , Mieux-étre | De 9h a 10h 30 >
Jade, une séance GEME vous permettra de découvrir une méthode lle de Jade
d’intelligence collective. 5 o R
o , Ven 11/10  Associations : dernier jour pour
- Toutes (e__s activités sont proposées sans engagement, avec renvoyer votre dossier
la p,055/b///té de bénéficier de tarifs réduits pour un pack de de subvention|
5 seances. ,A . .
Ven11/10  Théatre d'impro, Sein'plement
o Girls et les Retzplicants|
VIDE-GRENIER DE L'ECOLE SAINTE-BERNADETTE sam12/10  Trail/Trek Longe-cote, Longe-
Le dimanche 13 octobre, |'école Sainte-Bernadette de Cote Club de France |
Saint-Michel-Chef-Chef organise un vide-grenier dans Dés 9 h 30 > Grande plage
sa cour, de 9 h a 18 h. Une excellente occasion pour de Tharon
_ les habitants de vendre ou dénicher des objets tout Dim13/10 Rendez-vous citoyen
&Hﬁ 4 en passant un moment convivial. Pour les exposants, avec vos élus | Dés 11 h
l_ﬁ,& I'inscription est ouverte au tarif de 10€ pour 4 métres > Square de Jade
d'emplacement. Venez nombreux profiter de cette journée en famille Dim 13/10  Vide-grenier, école Ste-
ou entre amis ! Restauration et buvette sur place Bernadette | De9ha 18 h
- Inscriptions sur videgrenierstbernadette44@gmail.com ou au > Cour de ['école
06 853696 71. Jeu 17/10 Séance GEME, Le Chemin vers
un Mieux-étre | De 9h a 10 h 30
TRAIL ET TREK LONGE-COTE ! _g‘».-:- S > Salle de Jade
Le Longe-Cbte Club de France (anciennement Jade | P = ;,;3;% LANERHAD . [l Bl T AT 7 T
Fit Sport Nature) organise sur la grande plage de E%‘.‘,m courrier pour le Noél des ainés|
Tharon le samedi 12 octobre le 1° trail/trek longe- ﬁ:—r = Sam 19/10  Tournoi de pétanque, avec
cote en Loire-Atlantique. Découvrez le longe-cote | - E = I'ASPTM, au profit de la Ligue
sous un nouvel angle: associé a une course a pied L=— — contre le cancer | 14 h 30
sur le sable (trail) ou a une marche rapide sur le sable (trek). Pratiquant > Compires de by Ve
de longe-cdte débutant, confirmé ou simplement curieux de découvrir Mar22/10  Atelier Jeunes, Créative
cette nouvelle discipline, I'événement est ouvert a tous! Océane | De14ha 17h30
. , ) ] > Salle de Jade
- Dés 9h30 pour l'accueil et le retrait des dossards. Départ - -
a 11h. Tarif: 15€. Inscriptions sur https://www.helloasso.com/ Eleyds e el p‘mf't ol
associations/longe-cote-club-de-france. Plus d’infos ROS?S s I S
au 06 26 25 50 29. > Départ de la salle de Jade
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