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@ Etatcivil

NAISSANCE

Basile MERLET, le 7 janvier

DECES

Héléne PIAZZA, le 10 janvier, 67 ans /

N°50 Février 2025

® e motdumaire

Chers Michelois, chers Tharonnais,

C’est avec grand plaisir que nous avons accueilli les nombreux habitants, par-
tenaires et élus du territoire lors de notre traditionnelle cérémonie des voeux.
Un moment devenu incontournable, ou il fait bon se retrouver, échanger et
partager ensemble I'avenir de notre ville.

Les projets sont denses, rythmés par les différentes phases d’études, de fai-
sabilité, d’épreuves administratives, environnementales, d’appels d’offre, de
travaux et enfin d’inaugurations!

Vos élus ont pu, lors de la séance du Conseil municipal de janvier, débattre
sur les orientations stratégiques de notre ville pour les années a venir, défi-
nissant ainsi les priorités.

2025 sera la continuité des projets engagés. Un dossier du mois est consacré
aux orientations et ambitions portées pour notre ville.

La cérémonie des veeux a été également l'occasion de mettre en valeur des
initiatives entrepreneuriales en faveur du dynamisme commercial sur notre
commune.

Nos commerces locaux jouent un réle essentiel dans la vitalité économique et
sociale de notre territoire. En tant que véritables piliers de notre quotidien, ils
créent des emplois, valorisent notre patrimoine et contribuent a l'attractivité
de notre station balnéaire. Pourtant, face aux mutations rapides des habitudes
de consommation et a la concurrence des grandes plateformes en ligne, leur
pérennité est un enjeu stratégique.

Ces efforts ne se limitent pas a la simple préservation des activités existantes:
ils visent a repenser 'expérience des habitants et visiteurs, tout en favorisant
I'innovation et la coopération entre commercants, collectivités et citoyens.
Soutenir nos commerces, c’est garantir un avenir prospeéere et durable pour
notre ville.

Pour conclure, un grand merci a tous les acteurs engagés dans ces projets
ambitieux. Ensemble, construisons un territoire vivant et accueillant, ou cha-
cun trouve sa place et profite pleinement des richesses locales. Continuons
a soutenir nos commerces de proximité, car leur succes est |'affaire de tous.

Bien a vous,

Eloise BOURREAU-GOBIN
Maire de Saint-Michel-Chef-Chef



@ Developpement urbain et cadre de vie

Adjoints: Yvon JACOB et Frangoise COUILLEAU

PLACE DE LA CHAPELLE : LANCEMENT
DES TRAVAUX DE REAMENAGEMENT

Les travaux de restructuration de la place de la Duchesse-Anne ont officiellement été lancés
le mercredi 15 janvier 3 Saint-Michel-Chef-Chef en présence d’Eloise Bourreau-Gobin,
maire de lacommune, de Francoise Couilleau, adjointe au bien-vivre ensemble et a l'en-
vironnement et d’Yvon Jacob, adjoint aux développement urbain, travaux et cadre de vie.
Inscrit dans le plan-guide de la municipalité, ce projet ambitieux vise a moderniser la
place tout en valorisant le patrimoine local. Concu en étroite collaboration avec les
habitants lors d’ateliers participatifs, le réaménagement mettra 'accent sur la végétation
et les mobilités douces.

Le futur jardin de la Chapelle, pensé comme un véritable ilot de fraicheur, offrira un | HEG : %
refuge contre les fortes chaleurs tout en préservant la biodiversité. Ce nouvel espace, Mme le Maire entourée de
qui fera la part belle 3 la nature, refléte 'engagement de la commune envers un déve- Mme Couilleau et de M. Jacob.
loppement urbain durable et respectueux de I'environnement.

= Pour en savoir plus sur ce projet, rendez-vous sur le site de la commune: https://bit.ly/JardinChapelle.
@ Vie municipale

COMPTE RENDU DU CONSEIL MUNICIPAL DU 21 JANVIER 2025

Voici les délibérations examinées lors de la séance du 21 janvier 2025 :

e orientations budgétaires 2025,

e aménagement paysager et mobilier urbain Place de la Chapelle, attribution de marché Espaces verts et mobilier,
e balayage et nettoyage de voirie, attribution de marché,

e acquisition du bien sis 11 route de Pornic par I'EPF de Loire-Atlantique.

-> Retrouvez les comptes rendus des conseils municipaux sur https.//stmichelchefchef.fr/le-conseil-municipal/
conseils-municipaux.

VOS ELUS A VOTRE ECOUTE

Vous souhaitez obtenir des informations sur les projets de la commune, partager votre point de vue, poser des
questions? Vos élus seront présents le dimanche 9 février a 11 h au square de Jade et disponibles pour vous
répondre. Venez échanger avec eux!

RECENSEMENT CITOYEN : PENSEZ A VOUS INSCRIRE !

R Canesh, £ o5 Bientdt 16 ans? N'oubliez pas de vous faire recenser a la mairie. Cette démarche est

BRI 18IS obligatoire, a réaliser entre votre 16°anniversaire et la fin du 3¢ mois suivant. Une

) PENSEZ AURECENSEMENT | attestation de recensement vous sera délivrée sur présentation des documents suivants:
e votre carte nationale d’identité,

e le livret de famille,

e |e formulaire téléchargeable sur le site de la mairie.

Cette attestation est nécessaire pour vous inscrire a tous les examens (permis de conduire, conduite accompagnée,

Baccalauréat, CAP, BEP...) et concours soumis au contréle de I'autorité publique.

=> Pour plus d’informations: https.//stmichelchefchef.fr/recensement-jdc-et-service-national.

VOS CONSEILLERS DEPARTEMENTAUX

La prochaine permanence de Madame Van Goethem et Monsieur Martin, conseillers départementaux du canton de
Pornic, se tiendra le mardi 11 février, de 11 h a 12 h, a la mairie de Saint-Michel-Chef-Chef. N'hésitez pas a venir les
rencontrer. Si vous le souhaitez, vous pouvez prendre rendez-vous aupres de I'accueil de la mairie (non obligatoire).
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UN CONSEILLER NUMERIQUE POUR VOUS AIDER

Depuis le 1*" juin 2024, un conseiller numérique est présent en mairie (locaux du CCAS)
les mardis matin de chaque semaine paire. Il pourra vous aider si vous rencontrez des
difficultés dans vos usages numériques, qu’il s’agisse de votre ordinateur ou de votre
téléphone mobile. Cet accompagnement est gratuit.

- Vous souhaitez prendre rendez-vous ? Contactez I'accueil de la mairie au
02 40 64 99 99.

Rayonnement touristique et developpement culturel

Adjointe: Anne HONO-TESTU

YR lel UN RENDEZ-VOUS MUSICAL AVEC LA MISA TANGO A THARON

Martin Palmeri

Composée en 1996 a Buenos Aires par Martin Palmeri, la Misa Tango est une ceuvre qui allie les

six parties d’une messe traditionnelle en latin (Kyrie, Gloria, Credo, Sanctus, Benedictus, Agnus

Dei) a I'intensité et la passion du tango argentin. 'Ensemble vocal de Pornic, sous la direction

i'a.\ de Peter Vizard, réunira quarante chanteurs amateurs pour interpréter cette piece captivante.

IRl \/enez decouvrir ce concert, d’une durée d’environ 55 minutes, a la Chapelle Sainte-Anne de
B Tharon, le dimanche 2 février a 16 h.

= Tarifs: 12€ (gratuit pour les moins de 15 ans).

« JE SUIS ZEN ! » A LA MEDIATHEQUE

Samedi 1°" février 2025, de 10 h 30 a 12 h, a la médiathéque de Saint-Michel-Chef-Chef,
participez au 2¢ atelier du cycle «Je déploie tout mon potentiel ! » animé par Sandrine Neau,
praticienne en réflexologie et professeure de yoga thai. Vous y découvrirez des techniques
pour mieux gérer le stress, apaiser vos émotions et vous recentrer grace a des mouvements,
des exercices de respiration et une relaxation au son des bols chantants tibétains.

=
§<;

-> Lentrée est libre et gratuite, sans réservation. Pensez a apporter un tapis de sol et un
plaid.

EN FEVRIER, UNE PROGRAMMATION LARGE ET DIVERSIFIEE !

Du rire aux larmes, des chroniques sociales ou politiques aux biopics musicaux, et de belles
projections pour les plus jeunes au cours des vacances scolaires qui arrivent, voila de quoi
faire le plein de surprises et d’émotions!
Le Saint-Michel vous propose des films a ’humour débridé avec God save the Tuche (27 février
a 20 h 30 et 2 mars a 16 h), Avec ou sans enfants ? (18 février a 14 h, en avant-premiére)
ou Un Ours dans le Jura (10 février a 18 h). Vous pourrez également voir des comédies
romantiques comme L’Amour au présent (6 février a 20 h 30) ou La Fille d’un grand amour
(8 février a 20 h 30), des biopics musicaux avec Un Parfait Inconnu (28 février a 20 h 30, en
VO) ou Maria (1°" mars a 20 h 30), des chroniques sociales avec Jouer avec le feu (13 février
a 20 h 30), La Pie voleuse (20 et 23 février a 20 h 30), La Source (24 février a 20 h 30, en
VO) ou La Mer au loin (2 mars a 20 h 30) Enfin, votre cinéma projettera Je suis toujours la
(17 février a 20 h 30, en VO), ce drame politique tant attendu sur une famille pendant la ol
dictature militaire des années 70 au Brésil et qui déja rencontre un grand succés en salles, LES OURS ?
ainsi que l'excellent film d’animation, plutét a destination des adultes, Les Mémoires d’un GLOUTONS
escargot (15, 17 et 21 février 3 18 h). o POLENERD |
Pendant les vacances scolaires, enfants et petits-enfants pourront savourer quelgues pépites
du cinéma d’animation telles que Les Ours gloutons au Péle nord (9 février a 11 h, a partir
de 3 ans), Le Conte des contes (21 février a 15 h 30, a partir de 8 ans) ou Paddington au
Pérou (26 février a 15 h 30 et 1°" mars a 16 h, tout public).
Venez partager ces beaux moments et... vive le cinéma!
= Le programme est disponible sur le site du cinema https.//bit.ly/3DrbZDk ou de la
mairie: https://stmichelchefchef.fr/le-cinema.

!
13 novembre 2024
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® Le dossier du mois

Maire : Eloise Bourreau-Gobin

Un contexte national
complexe

La stabilité budgétaire des collectivi-
tés a été fragilisée, notamment par
la baisse des dotations d’Etat et celle
des droits de mutation due a la ten-
sion du marché de I'immobilier dont
les frémissements de reprise se font
sentir. Malgré ce contexte, des choix
stratégiques ont permis de mainte-
nir les grands équilibres financiers,
tout en investissant dans des projets
structurants.

Accompagner les
transformations
de notre commune

Sur le plan local, la démographie conti-
nue d’évoluer: 5 623 habitants recen-
sés en 2025, avec une part croissante
de personnes agées.

'éducation n’est pas en reste, avec
des efforts soutenus pour mettre aux
normes et moderniser les infrastruc-
tures scolaires méme si une baisse du
nombre d’éléves est constatée.

Les travaux engagés au groupe scolaire
et au restaurant scolaire marquent une
avancée significative pour accueillir les

Les nouvelles salles aprés fermeture de I'ancien préau.

BILAN ET PERSPECTIVES 2025 :
ENTRE DEFIS ET OPPORTUNITES POUR NOTRE COMMUNE

L'année 2024, riche en événements marquants, a confronté notre commune a des défis
environnementaux majeurs tout en jetant les bases d’initiatives prometteuses. Entre
contexte national et priorités locales, le Conseil municipal continue d’ceuvrer pour
I'adaptation et le modernisme de notre territoire.

éleves dans des espaces adaptés. En
parallele, des partenariats innovants,
comme l'acquisition de terrains pour
mutualiser les services dédiés a I'en-
fance, démontrent notre capacité a
répondre aux besoins actuels et futurs.

Vers un renouvellement
urbain

La densification et le renouvellement
urbains s'imposent comme des priorités

Image-projet du I'espace associatif Comberge.

face a la pression fonciere et aux impé-
ratifs environnementaux. Lopportu-
nité d’ouverture a l'urbanisation de
la zone des Bahuchets pourrait offrir
une centaine de logements diversi-
fiés pour répondre a la demande des
familles. Par ailleurs, des projets ambi-
tieux comme la résidence seniors et
la maison des professionnels de santé
témoignent d’une volonté de repenser
I"habitat et les services pour toutes les
générations.
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A droite,I'image projet de I'agrandissement du restaurant
scolaire de I'école de I’Horizon.



Ci-contre, image-projet de la
future place de la Chapelle

Valoriser et protéger
notre environnement

Face a I'urgence climatique, notre
commune a multiplié les initiatives:
passage a un éclairage public en LED,
aménagements visant la renaturation
des cours d’eau et travaux de consolida-
tion des cotes. Les épisodes climatiques
récents, notamment les tempétes, ont
souligné la nécessité de renforcer la
résilience de notre territoire.

Des projets structurants
pour 2025

'année a venir s'annonce cruciale pour
plusieurs projets clés: 'aménagement
des jardins de la Chapelle, 'ouverture
de la pécherie municipale, la finali-
sation du plan d’aménagement de
I'espace associatif Comberge suite
au jury de concours, l'ouverture du
nouvel Office de tourisme ainsi que
le lancement du projet du nouveau
centre de secours des pompiers.

Ces initiatives visent a conjuguer

La place de La Chapelle de demain
- N

Crogques d amblance

qualité de vie, attractivité et respect
de I'environnement, tout en répon-
dant aux attentes des habitants et des
associations.

Une vision solidaire
et responsable

Dans ce contexte économique
contraint, des décisions ont été prises

Office de Tourisme

mmn
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en responsabilité pour optimiser les
dépenses publiques tout en préservant
les services essentiels. La majoration de
la taxe sur les résidences secondaires,
par exemple, permettra de financer
des initiatives en faveur du logement.
Le Conseil municipal reste mobilisé
pour répondre aux défis de demain,
convaincu que modernisme et res-
ponsabilité sont les clés d’un avenir
durable pour notre commune.

Ci-dessus, maquette
de la future pécherie
communale.

Ci-contre, images-projets
de I'Office de tourisme: a
gauche, vue sur I'extérieur,
et en haut (vignette), vue
sur l'intérieur.



@ Vie locale et economique
Maire: Eloise BOURREAU-GOBIN

DYNAMISME COMMERCIAL : DES PROJETS POUR UN AVENIR PROMETTEUR

Des acteurs engagés de notre territoire se mobilisent pour réinventer le paysage commercial.

Parmi les projets marquants, la réouverture prochaine du Sunset, aprés deux ans de fermeture, transformera ce lieu
emblématique en une brasserie moderne et conviviale qui reprendra son ancien nom de Thamaris.

Le Bazar de I'Océan laissera place a la Pharmacie de I'Océan avec le maintien du fronton historique. La réhabilitation
prendra quelgues mois avant que ce lieu puisse étre réinvesti.

Suite a la fermeture de La Poste, le distributeur de billets sera bient6t opérationnel apres des travaux de mise en
conformité. La Maison de la presse accueille dorénavant les services postaux pour répondre aux besoins de proximité.
Le local de La Poste accueillera la Boutique Tharonnaise : cadeaux locaux et ;"‘3‘! T R .
jeux de plage y seront proposés.

En paralléle, des initiatives se concrétisent pour revitaliser la Place de I'Eglise,
notamment grace a un projet de boulangerie-patisserie mené par deux jeunes
associés ambitieux. S'il est encore en phase de maturation, ce projet illustre
I’énergie entrepreneuriale présente sur notre territoire. De plus, le retour du
marché de Saint-Michel, programmé pour le 5 mars prochain, autour des
commergants fidéles et d’'un nouveau poissonnier, témoigne d’une volonté
affirmée de dynamiser la vie locale en toutes saisons.

Enfin, le Leclerc Drive prendra place sur le parking de la mairie. : ; S : v S
Ces changements parmi tant d’autres sont le signe de la vitalité de notre tissu La Pharmacie de I'Océan conservera
commercial et nous souhaitons pleine réussite a chacun et chacune d’entre eux ! la fagade du Bazar de I'Océan.

@ Bien-vivre ensemble, valorisation
de renvironnement et du patrimoine

Adjointe: Frangoise COUILLEAU

INSTALLATION DE NOUVELLES CORBEILLES DE TRI

En 2025, Pornic agglo Pays de Retz et ses communes poursuivent leur objectif pour permettre aux habitants de trier leurs
déchets en tous lieux et toutes circonstances. Ainsi, environ 160 nouvelles corbeilles de tri vont étre installées dans les

K #P lieux publics: parcs, jardins, aires de pique-nique, hauts de plage, rues fréquentées...
Afin de permettre le recyclage des emballages et d’assurer la continuité du geste
de tri en-dehors de chez soi, Citeo poursuit son soutien financier a travers des
appels a projets pour aider les collectivités a déployer des corbeilles de tri sur le
territoire national. C’est ainsi que la commune, en partenariat avec I'’Agglo, compé-
tente en matiére de tri et de gestion des déchets, a pu investir dans I'achat de 26
corbeilles de tri. Elles permettront de trier les emballages, les ordures ménageres
et les verres en dehors du foyer. Plus grandes, elles seront plus adaptées a la forte
fréquentation de notre commune lors des week-ends d’avant-saison afin d’éviter
les débordements. Réduisons, trions, valorisons !

- Retrouvez toutes les consignes de tri sur www.pornicagglo.fr.

A LA DECOUVERTE DES TRESORS DE LA PLAGE

Coques mystérieuses, coquillages insolites, « bourses de sirenes»... Quels sont ces curieux
trésors que la mer dépose sur le sable? Pendant les vacances d’hiver, la mairie de Saint-
Michel-Chef-Chef invite vos enfants a une chasse aux trésors originale en partenariat avec
Echos Nature. Cet événement se tiendra le jeudi 20 février, de 14 h a 15 h 30. Enfilez vos
bottes et préparez-vous a des découvertes fascinantes!

- Réservation gratuite au 06 86 59 38 90. Le point de rendez-vous sera communiqué lors
de l'inscription.
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Pornic Agglo Pays de Retz

VACANCES BIEN REMPLIES POUR LES 11-17 ANS !

Envie de découvertes et de mouvement pendant vos vacances d’hiver? Le Service jeunesse de
Pornic Agglo Pays de Retz vous propose des animations pendant les deux semaines. Atelier bijoux,
piscine, soirée raclette... il y en a pour tous les go(ts! Attention, les inscriptions sont d’ores et
déja ouvertes sur le portail famille (https://portailfamilles.pornicagglo.fr/).

Et pour étre encore plus proche de vous, la MJ Mobile vient a votre rencontre dans plusieurs com-
munes pendant ces vacances. Profitez-en pour venir nous parler de vos idées et poser toutes vos questions!

- Retrouvez le programme de la Maison des jeunes sur https.//portailfamilles.pornicagglo.fr/api/files/998 et le
planning de la MJ mobile sur https.//portailfamilles.pornicagglo.fr/api/files/1003.

SALON JOBS D’ETE

Vous souhaiteriez travailler cet été? Des 16 ans, venez au salon avec votre CV le 19
février et rencontrez votre employeur pour la saison a venir, que vous soyez intéressé par
I'animation, la restauration, I'agriculture... Le salon Jobs d’été vous propose également
des accompagnements a I'entretien d’embauche et a la recherche d’offres d’emploi sur
Internet. Vous ferez aussi le plein d’infos sur le service civique, vos projets a I'étranger, le
logement, la législation du travail. Les démarches a suivre pour trouver un job d’été n‘auront plus de secrets pour vous !

- Salon Jobs d’été, le 19 février, de 14 h 30 a 17 h a Pornic, salle culturelle du Val Saint-Martin. Retrouvez toutes les
infos sur www.jobsete-pornicagglo.fr.

CAMPAGNE D’INFORMATION SUR LE RADON

Connaissez-vous le radon? Ce gaz naturel inodore mais radioactif provient de sous-sols riches en roches granitiques.

Dilué dans l'air extérieur, sa concentration n’est pas préoccupante. Mais enfermé dans une piece, il peut s’avérer a risque

pour la santé. Il est donc important d’adopter des réflexes pour limiter I'entrée du gaz dans le logement et I'évacuer

au maximum. Venez découvrir les mesures de protection lors de la 3¢ campagne Radon menée par Pornic Agglo Pays

de Retz dans le cadre de son Contrat local de santé, en partenariat avec I'UFC-Que choisir et

I’Agence Régionale de Santé. Un dosimetre sera remis gratuitement a chaque foyer participant. mmN DANS MA MAISON ?

Plusieurs rendez-vous a venir pour les habitants, au choix : Campagns TSI

e une réunion d’information, le mardi 4 février, de 18 h 30 a 20 h, au siege de I'Agglomération —
(2 rue du Dr Ange Guépin a Pornic). Entrée libre, sans inscription.

e une permanence de distribution de dosimeétres, le mercredi 26 février, de 14 h a 17 h, au
siege de 'Agglomération. Entrée libre, sans inscription.

¢ 2 ateliers surla qualité de l'air intérieur, le 25 février, de 18 h 30 a 20 h, a Villeneuve-en-Retz
ou le 4 mars, de 18 h30 a 20 h, a La Bernerie-en-Retz. Inscription obligatoire.

= Retrouvez toutes les infos sur https://www.pornicagglo.fr/une-reunion-publique-pour-
sinformer-sur-les-dangers-du-radony/.

Enfance, jeunesse et solidarite
Adjointe: Sandrine COLAS

SEANCE DE DECOUVERTE DU PROGRAMME « MANGER BOUGER » !

Pour bien démarrer I'année, prenez soin de votre santé! Venez participer a la séance de décou-
verte des ateliers « Manger Bouger » le vendredi 7 février a 10 h a la Salle des Renardiéres,
proposée par la CPTS Pays de Retz, une association de professionnel-les de santé du territoire,
en partenariat avec la ville de Saint-Michel-Chef-Chef. A cette occasion, Ghislaine Veronneau,
kinésithérapeute et Rachel Golias, diététicienne-nutritionniste, vous communiqueront des infor-
mations sur I'alimentation, l'activité physique, la sédentarité, la motivation et vous présenteront le
programme « Manger Bouger». A I'issue de la conférence, vous pourrez vous inscrire aux ateliers
«Manger Bouger ». Ces ateliers sont 100 % pris en charge pour soutenir les bons réflexes santé.

ATELIERS®

o

-> Gratuit pour les plus de 60 ans et ouvert a tous. Pour plus d’infos, contacter Ghislaine
Veronneau au 07 696733 18.

7 - Le Chef Chef - Février 2025



Vie associative

® Agenda

Ven 31/01 Portes ouvertes école
LES ANIMATIONS D’ABACADA EN FEVRIER de I'Horizon | De 16 h 30 a
L'association ABACADA accueille Anti’Rhuil, un duo d’anciens éleves 18h 30
devenus musiciens professionnels, pour une série d’événements: Sam 01/02  Atelier Zen | De 10h 30 a
e jeudi 20 et vendredi 21 février, de 18 h 30 3 20 h 30 : ateliers de 12 h > Médiatheque
pratique musicale collective ouvert a tous instrumentistes, pole Dim 02/02  Concert Misa Tango, par
associatif de 'Ormelette, a La Plaine-sur-Mer; I'Ensemble vocal de Pornic |
e samedi 22 février, de 15 h a 18 h : initiation aux danses traditionnelles A 16 h > Chapelle Sainte-Anne
celtiques pour petits et grands , Espace Sports Loisirs, a La Plaine-sur-Mer; sam 08/02  Atelier "Ql Gong"| A 10 h 30
e dimanche 23 février, de 15 h a 18 h 30 : grand bal des musiques > Meédiatheque
traditionnelles celtiques et du monde ouvert a tous, Espace Sports Dim 09/02  Vos élus a I'écoute | A 11 h >
Loisirs de La Plaine-sur-Mer. Square de Jade
- Infos et réservations: 06 07 91 71 37, www.abacada.fr et sur Dim 09/02  Concert Dominique Babilotte
Instagram @abacada44. chante Brel, Arcop | A 15h >
Canopus
Mar 11/02 Rencontre avec vos
conseillers départementaux |
De 11 h a 12 h > Mairie
Jeu13/02  Atelier Yoga | A14h >
Médiatheque
Mar 18/02  Atelier Jeunes, Créative
EXPOVENTE ET ATELIER JEUNES Océane | De 14 ha 17 h 30 >
AVEC CREATIVE OCEANE Salle de Jade
L'association Créative Océane vous Mer 19/02  Salon Jobs d'été | De 14 h 30
propose son exposition trimestrielle le a 17 h > Salle du Val Saint-
1°" mars 2025 de 9 h a 17 h 30 en salle Martin, Pornic
de Jade. Venez découvrir les créations Jeu 20/02 Les trésors de la plage, Mairie
uniques réalisées par les membres de Créative Océane et repartez et Echos nature | De 14 h &
avec des objets cousus-main ! 15h30
Suite au succes des precedents ateliers, un nouvel apres-midi d’activités Ven 21/02  Atelier Méditation |
est organisé pour les jeunes de 7 a 14 ans A 18 h 30 > Médiathéque
le mardi 18 février,de14 ha17h30ala Sam 01/03 Expovente Créative

Océane | De9hal17h30>
Salle de Jade

salle de Jade. Chaque participant repartira
avec sa propre réalisation. Le nombre de
places étant limité, une confirmation de
réservation sera envoyée apres validation.
La participation est de 10€ par jeune, payable en espéces ou par
chéque a I'ordre de Créative Océane — 44730 Saint-Michel-Chef-Chef.

-» Inscriptions obligatoires et plus d’infos a I'adresse
a.creativeoceane@orange.fr.

ATELIERS “LE CHEMIN VERS
UN MIEUX-ETRE”

'association Le Chemin vers un

mieux-étre vous propose:

e le 6 février (9 h-10 h 30, salle :
de Jade) un moment d’échange pour sur-
monter ensemble vos difficultés person-
nelles ou professionnelles.

e |e 27 février (9 h-10 h 30, salle de Jade)
un atelier “Vivre des émotions positives
pour un mieux-étre”.

e chaque mercredi (18 h 30-20 h, salle ani-
mation de la médiathéque), du Yoga Thai
et des mouvements chinois, étirements,
automassage, bol tibétains...

= Tarifs: 12€/séance ou 50€ les 5
séances. Infos: 06 22 40 57 23.

LES CHANSONS DE BREL AU CANOPUS

Le concert de la pré-Saint-Valentin, organisé par
I'association Arcop, aura lieu le dimanche 9 février
au Canopus. Apres Piaf et Barbara, chantées res-
pectivement par I’Amanite et Lilie Printemps dans
une salle comble, c’est le répertoire du grand
Jacques Brel qui sera interprété par Dominique
Babilotte qui nous vient des Céte d’Armor. Accom- e o
pagné par ses musiciens, Dominigue redonne vie Dim. 9fév.25a 15H.
a ces chansons inoubliables.

Ami, remplis mon verre !

JACQUES BREL

ST Michel-C.C. Tharon-Plage
Salle Canopus

-> Réservations des places sur le marché de Tharon et par téléphone
de 18h a 19h au 06 09 82 65 96.
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