
Guide
PrAtiquETOUTES LES INFORMATIONS DE NOTRE VILLE





Guide pratique 2025  •  [ 1 ]

Chères Micheloises, chers Michelois,

Voici la nouvelle édition  
de notre guide pratique !

Sa sortie est un rendez-vous incontournable 
entre une ville et ses habitants. Nous l’avons 
voulu fonctionnel et informatif, afin de faciliter 
vos démarches au quotidien, tout en vous 
permettant de mieux connaître votre ville.
Il réunit en un seul et même point d’entrée 
l ’ensemble des informations et des 
renseignements utiles à la vie courante, comme 
les services, le cadre de vie, les équipements...
Il concentre toutes les forces vives en action : 
professionnels, artisans, commerçants, 
professionnels de santé, associations locales 
et services publics de proximité. 
En le parcourant, vous mesurerez à nouveau le dynamisme et le 
développement de notre commune. Tout ce qui fait son attractivité, une ville 
où il fait bon vivre grâce à la qualité de son cadre de vie.
Nous rappelons qu’il a été conçu grâce au soutien des annonceurs, 
commerces, artisans, entreprises... de la commune. Je tiens à les en remercier 
chaleureusement. 

Éloïse BOURREAU-GOBIN
Maire de Saint-Michel-Chef-Chef

Édito 
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 Sa localisation 
Située sur la Côte de Jade à 17 km de Saint-Nazaire via la Route bleue et à 50 km à l’ouest de Nantes,  
la commune de Saint-Michel-Chef-Chef fait partie du Pays de Retz.
Coordonnées : 47° 10’ 54’’ Nord et 2° 08’ 50’’ Ouest

 Les transports collectifs 

T.E.R. (SNCF) : 
Gare de Pornic et gare de Saint-Nazaire. 
x 0 800 11 40 23 

Transport Aléop : Ligne 303 entre Nantes 
et Saint-Michel-Chef-Chef et ligne 315 entre 
Saint-Nazaire et Préfailles.
x 09 69 39 40 44
O aleop.paysdelaloire.fr

Covoiturage : inscrivez-vous sur le site  
www.ouestgo.fr
Parking de la Mairie, arrêt au Super U et « arrêt 
stop » avenue de la Convention.

Mini-Bus : La municipalité met à 
disposition des associations de la 
commune un véhicule de 9 places. 
Les documents nécessaires à 
la location sont disponibles au 
bureau des associations.

Parcours Cyclables : 
Vélodyssée : 27 km (entre Saint-Michel et Pornic) 
Vélocéan : 14 km
Les cyclistes disposent d’une aire de services sur 
l’esplanade Angel et de deux stations de gonflage (au 
bourg de Saint-Michel et au port de Comberge).

Saint-Michel-Chef-Chef 
Tharon-Plage
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Les mobilités douces - La commune dispose de box vélos situés à côté d’arrêts de bus : sur le 
parking de la mairie, au croisement des avenues Pasteur et Convention, place de la Poste à Saint-
Michel, esplanade Angel et au croisement des routes de la Dalonnerie et du Pinier. Les parcours 
cyclables ont toute leur place : la Vélodyssée et la Vélocéan traversent le territoire. Certaines rues 
ont été aménagées en Chaussidou ; d’autres voies privilégiant les mobilités douces, comme des 
zones partagées, des zones 30 ou des vélorues sont en cours d’aménagement.

 Transport à la demande  

Nouveau service proposé par la Région Pays 
de la Loire et Pornic Agglo Pays de Retz. 
x 09 69 39 14 14 • Informations sur : 
https://www.pornicagglo.fr/transport-a-la-demande/
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 Histoire 

La présence de l’homme est attestée depuis la 
plus haute Antiquité sur notre côte. Les fouilles 
préhistoriques de la Roussellerie et de Gohaud en 
témoignent (restes de poteries en particulier).

Il est difficile de suivre l’histoire de Saint-Michel au fil 
des siècles. Les documents restent assez discrets. Son 
origine, vers le IXe siècle, pourrait être une aumônerie 
ou une léproserie.

Vers 1104-1113, une terre, dite de Cheveché, paraît avoir 
appartenu très anciennement aux seigneurs de Retz. 
En 1275, nous voyons Girard II Chabot se dire « seigneur 
de la paroisse de Saint-Michel de Chevescier » et c’est 
la première mention que nous ayons de l’église de 
Saint-Michel.

En 1413, Saint-Michel échoit par échange à Guy de 
Laval, qui n’est autre que le père de Gilles de Retz, 
célèbre compagnon de Jeanne d’Arc, Maréchal de 
France, mais aussi célèbre, après la mort de Jeanne, 
par la peur qu’il fit régner sur le Pays de Retz par ses 
crimes d’enfants et la pratique de la sorcellerie qui le 
ruina. Après la mort de Jeanne d’Arc, il se retire dans ses 
terres et dépense son immense fortune. Saint-Michel fit 
partie de la débâcle et fut cédé, le 10 juin 1435, à Jean de 
Malestroit, évêque de Nantes, qui le convoitait depuis 
longtemps. Gilles de Retz fut condamné à être pendu 
puis brûlé à Nantes en 1440.

En 1448, Saint-Michel est rendu aux sires de Retz, à 
Marie, fille de Gilles de Retz. Marie mourut en 1457 et 
Saint-Michel passa aux mains de René (frère de Gilles 
de Retz). Sa fille Jeanne n’eut pas d’enfant, ce qui 
provoqua une crise de succession qui dura 46 ans. 
Le domaine du dernier duc de Retz se transforma en  
« lotissement féodal », en particulier les fiefs de Saint-
Michel, Sainte-Marie et La Plaine.

L’acte est du 22 mars 1782. Ainsi, s’évanouissait un 
des plus beaux domaines de France, dont l’histoire 
familiale avait su se maintenir 800 ans.

À la veille de la Révolution, Saint-Michel est une 
petite paroisse de 800 habitants, qui présente alors 
un certain nombre de terres bien cultivées et quelques 
prairies. Les landes dominent pourtant, mais leur sol 
paraît mériter les soins des cultivateurs. Les habitants 
de Saint-Michel sont presque tous marins et pêcheurs. 
Saint-Michel était déjà, à l’époque, un lieu de passage, 
comme en témoigne le cahier de doléances daté du 
3 avril 1789 : « que l’ouverture et l’entretien des grandes 
routes ne soient plus à notre charge, mais que la 
dépense en soit faite par le Trésor Public, puisqu’elles 
sont utiles à tous ».

En 1843, Saint-Michel possédait seulement une 
cinquantaine de maisons groupées autour de l’église 
et du cimetière.
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 Pourquoi Chef-Chef ? 

Saint-Michel-Chef-Chef se nommait jadis Saint-
Michel du Chevecier et dépendait du Duché de Retz.

Jean de Malestroit nommé évêque de Nantes en 1419, 
acquit de Gilles de Retz cette paroisse. En consultant 
les archives municipales et les registres paroissiaux, on 
constate que diverses orthographes interviennent selon 
les époques. Ces changements sont dus, semble-t-il, à des 
prononciations différentes et aux transcriptions fantaisistes 
des scribes. Du XIe au XVIe siècle, on peut relever : Chevecier, 
Chevechier, Chevescier, Chevescher, Cheveché, etc.

Ces appellations se transforment avec l’introduction 
de la lettre F et nous voyons alors apparaître  
Chevechef et Chef-cier.

De 1630 à 1673, Chevechef sera d’usage courant. Chefchef 
ou Chef-Chef apparaîtra ensuite.

Le 16 nivôse an II (1792), pour satisfaire à un décret de la 
Convention qui ordonne aux communes de changer leurs 
noms respectifs s’ils rappellent les souvenirs de la royauté, 
de la féodalité et de la superstition, le Conseil décide de 
s’en tenir au seul nom de Chef-Chef. Puis, le 1er pluviôse an 
II (1793), il est décidé de nommer la commune : Les Sablons. 
Enfin, le 12 brumaire an IV (1794), le Conseil municipal 
décide, à la demande des concitoyens, de reprendre le 
nom de Saint-Michel-Chef-Chef.

 Tharon-Plage 

C’est en 1904 que les chalets 
commencèrent à se construire sur la 
plage. En 1902, fut signé par trois amis, 
Boismain, Du Chatelier et Guillou, un 
acte d’achat en indivision d’une propriété 
située entre Le Calais et Le Tharon, d’une 
superficie de 120 ha 48 ca, dont 21 ha de 
vignes. Ces amis décidèrent de lotir pour 
vendre « Les Sables » et firent appel à 
M. Chevrier, dessinateur à Nantes (d’où le 
nom de notre avenue Ernest-Chevrier). 

En 1910, il y avait 188 lots vendus. Les 
acheteurs venaient de Nantes, du Pays de 
Retz, puis, plus tard, de la région d’Angers. 
Ainsi, naquit Tharon-Plage, la « Perle de la 
Côte de Jade ». Du passé de Saint-Michel-
Chef-Chef, il reste quelques moulins, 
sans leurs ailes, mais bien entretenus 
et quelques maisons bourgeoises 
(Chanteloup, Beaulieu, La Doucinetterie), 
ainsi qu’une tour, avenue du Vieux-Tharon, 
vestige du château seigneurial des 
« Michel ».
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 Ses caractéristiques 

Commune d’environ 5 623 habitants pour une 
superficie de 2 515 ha, Saint-Michel-Chef-Chef 
est une commune touristique.

L’été, la population passe à 35 000 personnes environ. 
Notre grand atout est la plage de 4,5 km de sable fin 
pour la plus grande partie et une côte rocheuse avec 
des anses accueillantes (plage de Gohaud). 

À l’époque des grandes marées, la mer se retire très 
loin et c’est alors le paradis des pêcheurs à pied : 
moules, bigorneaux, coques et crevettes. Pour la 
pêche en eau douce, c’est à l’étang des Gâtineaux 
(réservé aux pêcheurs chevronnés de la Gaule 
Tharonnaise et à ceux en possession de la carte de 
pêche). Remarquons également les pêcheries aux 
grands filets carrés, si particulières au Pays de Retz, 
qui constituent notre patrimoine littoral.

L’industrie est représentée par les galettes Saint-
Michel, mondialement connues : mais oui, les galettes 
Saint-Michel, c’est chez nous, à Saint-Michel-Chef-
Chef, dans le Pays de Retz !

La Commune a la particularité d’avoir 
deux pôles d’attraction : le bourg originel 
et la station balnéaire.
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 Ses équipements 

Complexe sportif de la Viauderie  
Rue de la Viauderie
x 02 40 27 63 21 et 06 20 87 15 18
O bureaudesassociations@stmichelchefchef.fr
-  3 salles multisports : salle « Pacifique »,  
salle « Méditerranée », salle « Atlantique »
- 1 salle dojo karaté/danse : salle « Caraïbes »
- 1 salle de réunion : salle « Adriatique »
- 1 terrain de football en herbe synthétique
- 1 terrain d’honneur en herbe 
-  1 plateau scolaire extérieur (piste d’athlétisme, basket, 
handball)
- Terrains de pétanque
- 1 espace canin (dressage, agility)
- 1 salle de réception

Stade de Comberge   
Avenue des Sports
-  5 courts de tennis  
(3 en terre battue et 2 en résine)

Bureau des associations  
Situé au Complexe sportif de la Viauderie,  
il centralise toutes les demandes des associations 
de la commune (réservation de salles, de matériel...). 
Bureau ouvert au public lundi, mercredi et vendredi de 
10h à 12h30 et le mercredi après-midi de 13h30 à 18h. 
x 02 40 27 63 21 et 06 20 87 15 18
O bureaudesassociations@stmichelchefchef.fr

Salles municipales   
Réservations pour les particuliers :  Réservations pour les associations :
Mairie x 02 40 64 99 99 Bureau des associations x 06 20 87 15 18
O mairie@stmichelchefchef.fr O bureaudesassociations@stmichelchefchef.fr
-  Salle Beauséjour (capacité 250 personnes), rue du Chevecier. 
-  Salle des Renardières (capacité 100 personnes), avenue des Renardières
-  Salle de la Hervière (capacité 40 personnes), La Hervière
Uniquement pour les associations de la commune :
-  Salle de Jade (capacité 50 personnes), avenue de la Convention, Tharon
Uniquement pour les manifestations culturelles : (contactez le service animation)
-  Canopus (capacité 120 personnes), 130 boulevard de l’Océan, Tharon
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Port de Comberge   .................................................................................
Boulevard de l’Océan
Aire de carénage, 138 postes 
d’amarrage, cale de mise à l’eau  
et grue 5 tonnes.  
x 06 20 87 15 26  
x 02 28 53 31 27
O stmichelchefchef@ports.loire-atlantique.fr
j lesportsdeloireatlantique.fr

Pumptrack   ..........................................................................................................
20, chemin du Puits Martin
Glisse urbaine pour tous les âges, 
trottinette, roller, skate, BMX. Piste 
d’apprentissage, espace de pique-
nique et toilettes publiques sèches.

Aire de fitness   ..........................................................................................
Esplanade Angel
Face à la mer, cet équipement vous 
permet de pratiquer votre sport en 
accès libre, quel que soit votre niveau.

 Les animations  

De nombreuses animations sont proposées en saison, mais 
également tout au long de l’année : concerts variés, spectacles 
pour les adultes ou pour les enfants, expositions, feux d’artifices, 
théâtre, fêtes, tournois de boules, de tennis, de volley, de 
badminton, vide-greniers...

Retrouvez l’ensemble  
des manifestations  
de juillet et août dans  

nos publications estivales.

© Mélanie Chaigneau
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La vie municipale
 Le rôle du  
 Conseil municipal 

Représentant les habitants, le Conseil municipal se 
prononce sur tous les sujets d’intérêt local et sur 
toutes les compétences que lui confie la loi comme 
l’action sociale, l’urbanisme, les espaces verts, la 
sécurité, la gestion des bâtiments communaux 
scolaires, culturels et sportifs... 

 Composition 

Éloïse BOURREAU-GOBIN
Maire
O lemaire@stmichelchefchef.fr

Rémy ROHRBACH
1er adjoint
Chargé de l’urbanisme et  
de la démocratie participative
O remyrohrbach@stmichelchefchef.fr

Françoise COUILLEAU
2e adjointe
Chargée du bien-vivre ensemble,  
de la valorisation de l’environnement  
et du patrimoine
O  francoisecouilleau@stmichelchefchef.fr

Yvon JACOB
3e adjoint
Chargé du développement urbain,  
des travaux et du cadre de vie
O yvonjacob@stmichelchefchef.fr
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Anne HONO-TESTU
4e adjointe
Chargée du rayonnement touristique  
et du développement culturel
O annehono-testu@stmichelchefchef.fr

Dimitri BENOÎT
5e adjoint
Chargé de la sécurité et de la vie 
associative et sportive
O dimitribenoit@stmichelchefchef.fr

Sandrine COLAS
6e adjointe
Chargée de l’enfance, de la jeunesse 
et de la solidarité
O sandrinecolas@stmichelchefchef.fr Les comptes rendus des  

Conseils municipaux sont disponibles sur :
https://stmichelchefchef.fr/le-conseil-municipal/les-seances-du-conseil-municipal

Ses actions sont multiples telles que le vote du budget 
communal, l’accord de subventions aux associations 
ou encore la création de postes au sein du personnel 
municipal.
Réunissant le Maire, ses adjoints et l’ensemble des 
élus, le Conseil municipal se tient plusieurs fois par 
an dans la salle du Conseil. Annoncé dans le Chef 
Chef, la presse locale, sur le site Internet et ouvert 
au public, il constitue le lieu où sont discutés et 
votés les actions ou projets inscrits à l’ordre du jour. 
Toutes les décisions prises lors du Conseil municipal 

font l’objet d’un compte rendu adressé en préfecture. 
Les projets soumis aux votes constituent le fruit des 
réflexions et échanges qui mobilisent, en amont, des 
groupes d’élus. En vue de préparer le Conseil, les 
élus se réunissent auparavant au sein de différentes 
commissions. La liste de ces commissions est 
disponible sur notre site Internet.

De la même façon, un bureau municipal composé du 
Maire et des adjoints se tient chaque semaine. 

Sandra DAVAL 
Conseillère municipale  
Déléguée à la communication
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 Les conseillers 

Marcille VONNET

Thomas FERRÉ

Myriam RONCIN Sylvain VIGNEAUX Sophie LEHOURS

Claire HONO

Dominique REPESSÉ

Sébastien BOURIAUD

Anthony MOREAU

Christine JOUNY Céline PRUNEAU

Arthur BOURDY Véronique LABBÉ
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Denis BARRÉ Fabienne LEROUX

Corinne LESCOP Jean-Louis GUINDRÉ

Bernadette MELLERINLaurent MASSON
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La mairie
17, rue du Chevecier à Saint-Michel-Chef-Chef

Le service vous accueille du lundi au vendredi, de 9h à 12h30 et 
de 13h30 à 16h30 et le samedi de 10h à 12h pour les formalités 
administratives.

Accueil
x 02 40 64 99 99
O mairie@stmichelchefchef.fr

État civil
x 02 40 64 99 87
O accueiletatcivil@stmichelchefchef.fr

Titres d’identité et retrait (sur rendez-vous)
Pour l’établissement ou le renouvellement de vos titres 
d’identité et identité numérique, merci de remplir une  
pré-demande sur le site https://ants.gouv.fr et de 
l’imprimer. Les rendez-vous en mairie sont à prendre 
impérativement sur : 
https://stmichelchefchef.fr/titres-d-identite

Ressources humaines
x 02 40 64 99 91 et 02 40 64 99 82
O personnel@stmichelchefchef.fr 

Urbanisme
Ouvert au public du lundi au vendredi  
de 9h à 12h
x 02 40 64 99 98 ou 02 40 64 99 93
O urbanisme@stmichelchefchef.fr

Communication / Animations
x 02 40 27 81 40
O communication@stmichelchefchef.fr 

Bureau des associations
Ouvert au public lundi, mercredi et vendredi de 10h 
à 12h et le mercredi après-midi de 13h30 à 18h.
x 02 40 27 63 21 et 06 20 87 15 18
O bureaudesassociations@stmichelchefchef.fr

 Les services administratifs 
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Vous souhaitez publier une information ?  
Adressez un mail à communication@stmichelchefchef.fr

 Communication 

Le Chef Chef : chaque mois la mairie publie un 
bulletin d’informations municipales et associatives. 
Vous trouverez le Chef Chef dans la plupart des 
commerces de la commune. Vous pouvez également 
le recevoir directement par email en nous laissant vos 
coordonnées à l’adresse 
O chefchef@stmichelchefchef.fr

Un guide estival recense l’ensemble des concerts, 
spectacles, activités et autres animations se déroulant 
en juillet et août sur notre commune.

Webcam touristique : découvrir la grande plage 
de Tharon en direct, c’est désormais possible !  
Rendez-vous sur : 
j  www.stmichelchefchef.fr/webcam

Autres moyens de communication : ce guide  
pratique ainsi qu’un plan de ville sont mis à jour chaque 
année.

La mairie dispose également d’un site Internet, d’une 
page Facebook et d’un compte Instagram.

 La police municipale 

Horaires du service : du lundi au vendredi de 9h 
à 12h et de 13h30 à 16h.
x 02 40 64 99 92 et 06 17 58 75 69
O police@stmichelchefchef.fr

Placier
Les dossiers sont à compléter avant le 15 
mars de l’année. Informations sur https://
stmichelchefchef.fr/economie-et-tourisme/vous-
etes-commercant-non-sedentaire. 
x 06 20 59 85 90 
O marches@stmichelchefchef.fr

ASSOCIATIONS

 Les services techniques 

Centre technique municipal
ZA de la Princetière,
4 rue des Tisserands,  
Saint-Michel-Chef-Chef
x 02 28 53 56 00
O accueilctm@stmichelchefchef.fr
Accueil téléphonique : 
Le lundi, mardi, jeudi de 8h à 12h et de 13h à 17h. 
Le mercredi de 8h à 12h. Le vendredi de 8h à 12h 
et de 13h à 16h.

Horaires de la Capitainerie :
Du 01/01 au 30/04 et du 16/10 au 31/12
Lundi - mercredi - vendredi : 8h30 - 12h / 13h30 - 17h
Du 01/05 au 15/06 et du 16/09 au 15/10
Lundi - mercredi - vendredi : 8h30 - 12h / 13h - 17h
Du 16/06 au 15/09
Lundi - mercredi - vendredi : 8h30 - 12h / 13h - 18h
x 02 28 53 31 27
O stmichelchefchef@ports.loire-atlantique.fr

 Le port de Comberge 

Syndicat des Ports de Loire-Atlantique
x 02 49 70 04 20
O contact@ports.loire-atlantique.fr
j https://lesportsdeloireatlantique.fr/

Site Internet : www.stmichelchefchef.fr      @villedesaintmichelchefchef
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La médiathèque
22 bis rue du Redois, Saint-Michel-Chef-Chef

x 02 40 27 86 30
O mediatheque@stmichelchefchef.fr
j  stmichelchefchef.bibenligne.fr

 Horaires : 

Mardi : 16h - 18h30
Mercredi : 10h - 12h30 et 14h - 18h30
Jeudi : 16h - 18h30
Vendredi : 16h - 19h
Samedi : 10h - 12h et 14h - 18h
Dimanche et lundi : fermeture

Une large collection de documents pour adultes 
et enfants :
-  romans, contes, fonds local, livres en gros 
caractères, biographies, livres bilingues, livres 
lus, documentaires, albums, bandes dessinées et 
mangas ;
- revues et journaux ;
- DVD, fictions et documentaires.

Mais aussi :
-  4 ordinateurs équipés de logiciels de 
bureautique et d’un accès à Internet, ainsi qu’un 
ordinateur permettant la consultation du fonds 
documentaire ;
-  accueil des groupes scolaires, du centre de loisirs 
et des assistantes maternelles ;
- expositions ;
-  rencontres culturelles (spectacles, ateliers 
créatifs...) et Lire à la plage en juillet et en août.

La médiathèque municipale est un service public 
où chacun peut entrer librement et consulter 
gratuitement les ouvrages sur place. En revanche 
pour tout prêt, une inscription est obligatoire. 
Les bibliothécaires vous renseigneront sur les 
modalités d’inscription.

Gratuité pour les moins de 18 ans, les étudiants, 
les demandeurs d’emploi, les bénéficiaires des 
minima sociaux et les assistantes maternelles 
de la commune sur présentation d’un 
justificatif.
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Enfance & jeunesse
 Relais petite enfance 
Relais Petite Enfance de Pornic Agglo Pays de Retz
Lieu d’information, d’écoute, d’échanges et de conseils 
autour de l’accueil de l’enfant. 
x 02 51 74 07 16
O rpe@pornicagglo.fr

 École publique de l’Horizon 
3 rue de l’Horizon, Saint-Michel-Chef-Chef
Directeur : Jean TROUVÉ
x 02 40 39 98 12 ou 06 20 46 62 84
O ce.0440864a@ac-nantes.fr
j  passerelle2.ac-nantes.fr/horizon 

 École privée Sainte-Bernadette 
10 rue des Écoles, Saint-Michel-Chef-Chef
Directeur : Michel GINEAU
x 06 68 21 62 71 ou 02 40 27 81 31
O ec.st-michel-chef-chef.ste-bernadette@ec44.fr
j  journalbernadette.jimdo.com

 Restaurant scolaire 
Rue de l’Horizon, Saint-Michel-Chef-Chef
Chef cuisinier : Moua KONG
x 02 40 27 87 14
O cantine@stmichelchefchef.fr 
Consultez les menus et la fiche de contrôle 
des plats servis sur notre site Internet :  
https://stmichelchefchef.fr/le-restaurant-scolaire

 Transport scolaire 
Aléop Scolaire est géré par Pornic Agglo Pays de Retz 
60-64 impasse du Vigneau BP 21
44680 Sainte-Pazanne
x 02 28 25 03 60
Numéro vert 0 800 824 304 pour consulter les alertes 
à tout moment.
O transportscolaire@pornicagglo.fr
j  aleop.paysdelaloire.fr
Vous habitez sur le territoire de l’Agglo et votre enfant 
est scolarisé dans un établissement du territoire de 
l’Agglo ? Inscrivez-le sur le portail de Pornic agglo Pays 
de Retz. Les inscriptions sont ouvertes du 19 mai au 15 
juillet 2025 sur https://www.pornicagglo.fr

Peu importe votre lieu d’habitation si votre enfant 
est scolarisé dans un établissement en dehors du 
territoire de l’Agglo. Inscrivez-le grâce au Portail Aléop 
de la Région Pays de la Loire. Les inscriptions sont 
ouvertes du 11 juin au 15 juillet 2025 sur https://aleop.
paysdelaloire.fr

La MJ Mobile
Elle se déplace pour des temps de prévention, 
d’information, d’animations et c’est surtout un 
espace libre, d’échanges et de discussions. En plus 
de ces rendez-vous, la MJ Mobile se déplacera sur 
le territoire, n’hésitez pas à venir à la rencontre 
de l’équipe jeunesse. Pour plus d’informations, 
contactez Mattéo x 06 42 87 35 02 ou par mail à  
O animationjeunesse@pornicagglo.fr.
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 Multi-accueil 
 « La Ronde des Cubes » 

Rue Gavroche, Tharon
x 02 40 39 34 62
O   petiteenfance.stmichelchefchef@ 

pornicagglo.fr
Structure petite enfance accueillant des 
enfants de 3 mois à 4 ans de façon régulière ou 
occasionnelle, du lundi au vendredi de 7h30 à 
19h.
Inscriptions et infos sur le portail Familles : 
j https://portailfamilles.pornicagglo.fr/

 Association parents 
d’élèves 

Retrouvez les coordonnées de CAP Horizon, de 
l’APE et de l’OGEC Sainte-Bernadette en page 64.

 Accueil de loisirs ALSH  
 et périscolaire 

x 06 20 87 15 23 
O enfance.stmichelchefchef@pornicagglo.fr
Accueil de loisirs : accueil des enfants de 3 à 12 ans.
-  Accueil périscolaire (avant et après l’école) : lundi, mardi, 
jeudi et vendredi
-  Les mercredis et petites vacances scolaires : accueil à la 
journée ou à la ½ journée (matin avec repas ou après-midi 
avec goûter)
-  Fermeture pendant les vacances de Noël.
L’inscription s’effectue à la journée avec repas et goûter.
-  Les vacances d’été : l’accueil de loisirs est ouvert tous les 
jours en juillet et août du lundi au vendredi à l’exception des 
jours fériés et d’une semaine de fermeture au mois d’août. 
L’inscription s’effectue à la journée avec repas et goûter.
Programme sur  
www.stmichelchefchef.fr/enfance
Inscriptions et infos sur le portail Familles :
j https://portailfamilles.pornicagglo.fr/

 La Maison des Jeunes 

x 06 84 40 21 57 / 07 84 07 65 23
O jeunesse.laplainesurmer@pornicagglo.fr 
Située 1 rue des écoles à La Plaine-sur-Mer, la Maison des 
Jeunes est ouverte aux jeunes de 11 à 17 ans. Une navette est 
mise en place à des créneaux précis pour faciliter la venue des 
Michelois à la Maison des Jeunes. Ouverture pendant toute 
la période des vacances scolaires. Hors vacances scolaires, 
ouverture les mercredis et samedis après-midi de 14h à 18h en 
accueil libre, le vendredi soir de 19h à 22h pour les 14/17 ans. 

 Info Jeunes Pornic Agglo Pays de Retz 

Situées à Pornic, Sainte-Pazanne et Chaumes-en-Retz (face au collège), les antennes Info Jeunes accueillent les 
jeunes de 11 à 30 ans et les familles gratuitement et anonymement. L’équipe d’Info Jeunes organise des actions de 
prévention sur diverses thématiques ainsi que des temps d’échange et d’information sur les métiers, les loisirs, la 
santé, les emplois saisonniers, les recherches de stage, le bénévolat... Rendez-vous possible du lundi au vendredi.
x 02 40 02 68 63 - O pij@pornicagglo.fr  -  j https://www.pornicagglo.fr/service/famille/ -   @pijpapr



[ 20 ]  •  Guide pratique 2025

Action sociale 
& santé
 Social 

CCAS - Centre Communal d’Action Sociale
17 rue du Chevecier, Saint-Michel-Chef-Chef
x 02 40 64 99 94
O ccas@stmichelchefchef.fr
Accueil : 
La responsable reçoit uniquement sur rendez-vous.
Le lundi et vendredi de 9h à 12h et le mardi et jeudi 
de 9h à 12h et de 14h à 17h.
Missions :
- Aide sociale légale (CMU, MDPH...)
- Aides facultatives
-  Maintien à domicile (télé-alarme, aide à domicile...)
-  Logement social et temporaire
- Aide administrative et accès aux droits  
- Lien social 
- Soutien à la parentalité

Service d’Accueil et de Soutien (SAS) aux victimes 
de violence au CCAS, organisé par Solidarité-estuaire. 
Accueil sur rendez-vous.
x 06 20 41 38 26
O emouest@solidarite-estuaire.fr.

ESPACE DÉPARTEMENTAL  
DES SOLIDARITÉS - Site de Pornic
Assistantes sociales du Département
21 route de Saint-Père-en-Retz, 44210 Pornic
x 02 40 82 20 30

CMP - Centre Médico-Psychologique
12 rue de l’Horizon, Saint-Michel-Chef-Chef
x 02 51 74 55 55

CONSEILLER NUMÉRIQUE
Aide à la prise en main de l’outil informatique, du 
téléphone portable, aux démarches en ligne... Cet 
accompagnement est un service mutualisé avec 
Pornic Agglo Pays de Retz.
Bureau des Renardières à Saint-Michel : 
le mardi matin de chaque semaine paire. 
Rendez-vous au x 02 40 64 99 99.

CPAM - Caisse Primaire 
d’Assurance Maladie
Pôle : x 36 46 - O  ameli.fr
9 rue Gaëtan Rondeau 44958 Nantes

CAF
(Hors vacances scolaires)
Pornic : 1 bis, rue Jean Sarment
Sur rendez-vous :  
lundi : 14h - 16h  
Sans rendez-vous : 
mercredi : 9h - 12h30 / 14h - 16h 
Saint-Brevin : 2 place de l’Hôtel de Ville
Sur rendez-vous : lundi : 9h - 12h
x 32 30 ou 09 69 37 32 30 (Saint-Brevin et Pornic)
j  www.caf.fr

POINT JUSTICE  
PAYS DE RETZ-ATLANTIQUE
2 rue du Docteur Ange Guépin 
ZAC de la Chaussée, 44215 PORNIC cedex
x 02 51 74 07 16
Lieu d’accueil et d’informations gratuites sur des 
questions d’ordre juridique (sur rendez-vous) : 
- conciliateurs  
- notaires
- huissiers de justice
- soutien aux tuteurs familiaux
- CRESUS  
- avocats
-  juriste du Centre d’Information 
sur le droit des femmes et des familles
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FRANCE TRAVAIL 
x 3949 ou 09 72 72 39 49 
(Service gratuit + prix d’un appel)
62 boulevard de Linz,  
44210 Pornic
j  www.francetravail.fr/annuaire/ 
votre-agence-francetravail/pornic-44210

MAISON FRANCE SERVICES
Guichet de service d’accompagnement pour les 
démarches administratives, d’offres éducatives...
Salle de la Birochère, 87 ter Pierre Fleury, 44210 Pornic
x 02 40 41 30 56
O  pornic@ france-services.gouv.fr
Lundi, mardi et jeudi : 9h - 12h30 / 14h - 16h30
Mercredi et vendredi : 9h - 12h30

  Jeunes 

MISSION LOCALE DU PAYS DE RETZ 
pour les jeunes de 16 à 25 ans  
Chrystophe Pageau, conseiller en insertion
Bât. A, 1 bis rue Jean Sarment, 44210 Pornic 
x 06 74 47 82 74
O chrystophe.pageau@mlpaysretz.com

PLANNING FAMILIAL 44
80 avenue du Général de Gaulle,  
44600 Saint-Nazaire
x 02 51 10 79 79
Pour des informations sur les questions de sexualité 
et l’accès à la contraception. 
Numéro vert : 0 800 08 11 11 
(du lundi au samedi de 9h à 20h, sauf jours fériés).  
Gratuit et confidentiel.

 Seniors - Handicap 

CLIC - Pornic agglo Pays de Retz
Centre Local d’Information et de Coordination 
- pour les personnes de plus de 60 ans 
-  point d’information pour les personnes en situation 
de handicap
2 rue Dr Ange Guépin, ZAC de la Chaussée, Pornic
x 02 40 39 80 40 (Pornic Agglo Pays de Retz)

MDPH - Maison Départementale  
des Personnes Handicapées
1 avenue Jacques Cartier, 44800 Saint-Herblain
x 02 28 09 40 50

SERVICES D’AIDE À DOMICILE ET PORTAGE DE REPAS
Ils accompagnent les personnes dans les actes et les 
activités de la vie quotidienne. 
j  https://www.servicesalapersonne.gouv.fr/beneficier-
des-sap/annuaire-des-organismes-de- services-la-
personne ou Allô Service Public au 3939

MDPAH - Maintien à Domicile  
des Personnes Âgées et Handicapées
Service de soins infirmiers à domicile pour  
les personnes de plus de 60 ans et pour les 
personnes handicapées (SSIAD). 
1 bis rue Jean Sarment, Pornic
x 02 40 82 21 14

 Associations caritatives 

CROIX-ROUGE
8 rue des Tonneliers, ZAC de la Princetière,  
Saint-Michel-Chef-Chef
x 02 40 39 45 35 
O eq.saintmichel@croix-rouge.fr
Permanences et vestiboutique : 
- Mercredi de 14h à 17h
- Samedi de 9h à 12h
-  Point de dépôt : Super U, Centre Technique

PETITS FRÈRES DES PAUVRES
Équipe de Pornic Agglo
x 07 56 30 07 90
O grandpornic@petitsfreresdespauvres.fr

RESTAURANTS DU CŒUR
1 bis rue Jean Sarment, Pornic
x 02 51 74 20 34
O ad44.pornic@restosducoeur.org 
Inscription et distribution :
mercredi : 13h45-17h
vendredi : 11h30-12h15 / 14h-17h
samedi : 9h30-11h30
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Notaire

9 avenue Ernest Chevrier - 44730 St-Michel-Chef-Chef
Tél. 02 52 80 00 23 • office.tharon@notaires.fr

Maître Laetitia BERNAERT-GROHARD
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 Santé 
Cabinet dentaire
Mme CAILLAUD / Mme GUION DE MERITENS /M. PERRAUD 
44 avenue Chevrier, Tharon 
x 02 40 27 86 43
Cabinets d’infirmières
Mme BODIN / Mme GALISSAIRE / Mme LAUNAY /  
Mme TURMEL / Mme LEGOFF
39 rue du Redois (entrée avenue des Sports)
x 06 83 15 41 43
Mme ÉVAIN Michelle
90 rue de Tharon
x 02 40 27 80 00
Mme Bénédicte EFFRAY 
44 avenue Ernest Chevrier 
x 06 23 64 11 78
Cabinets kinésithérapie
M. ANDRÉ
90 rue de Tharon
x 02 40 39 95 20
M. CACAULT / M. RIALLAND / M. GOUT
44 avenue Chevrier, Tharon 
x 02 40 27 83 09
Mme Karine AUDER 
51 avenue de la Convention, Tharon  
x 02 40 39 41 57

Cabinet médical
Dr Ludivine FETIVEAU, Dr Philippe LEHARLE,  
Dr Pauline CHARBONNIER, 
Dr Laurène BIDEAU KERAVEC, Dr Pauline TROUDET
90 rue de Tharon  
x 02 40 27 80 00
Pharmacies
Pharmacie de Tharon-Plage
M. CHAUVET
25 avenue Chevrier, Tharon  
x 02 40 27 82 27
O phamarciedetharon@giphar.fr
Pharmacie de l’Église
Mme TOSTIVINT
3 bis place de l’église 
x 02 40 27 86 97
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LES RETZ’CHAUFFEURS 
Transports accompagnés  
Solidaires pour les personnes 
sans moyens de déplacement
x 07 83 86 01 74
O lesretzchauffeurs@gmail.com

SECOURS CATHOLIQUE, Caritas France
1 bis rue Jean Sarment, 44210 Pornic
x 06 43 78 38 10 / x 02 44 06 21 22

 Associations caritatives
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Vie pratique

 Les formalités administratives pour les nouveaux arrivants 

Pensez à vous rendre à la mairie lors de votre arrivée à Saint-Michel-Chef-Chef et Tharon-Plage pour vos différentes 
formalités administratives et pour votre inscription sur les listes électorales.
Concernant les transports scolaires, contactez Pornic Agglo Pays de Retz ou Aléop (cf. p.18).

Où s’adresser Pièces à fournir, conditions et modalités

Reconnaissance d’un 
enfant

N’importe quelle Mairie
(Seulement pour les 
couples non mariés)

- Pièce d’identité de chacun des parents
- Justificatif de domicile

Déclaration de 
naissance

Mairie du lieu de 
naissance

Déclaration dans les 5 jours qui suivent la naissance

Parrainage civil Mairie de Saint-Michel-
Chef-Chef

Seulement pour les parents et l’enfant habitant en résidence 
principale à Saint-Michel-Chef-Chef

Mariage civil Mairie du lieu de 
domicile ou de résidence

-  Dossier à retirer en mairie. La présence des futurs époux est 
impérative au dépôt du dossier. 

PACS (Pacte Civil de 
Solidarité)

Mairie du lieu de 
domicile ou de résidence 

Dossier à retirer en Mairie. 

Déclaration de décès Mairie du lieu du décès 
ou Pompes funèbres

- Livret de famille du défunt
- Pièce d’identité du défunt
- Certificat médical de décès
En cas de décès le samedi après-midi, le dimanche ou les jours fériés, 
prendre contact avec les services des pompes funèbres

 État civil 
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Où s’adresser Pièces à fournir, conditions et modalités

Changement  
de prénom 

Mairie de naissance ou 
Mairie du domicile

Dossier à retirer en Mairie 

Extrait et copie 
intégrale d’acte de 
l’état civil

Mairie du lieu de 
naissance, mariage, 
décès

Sur présentation du livret de famille et de la pièce d’identité

Livret de famille 
(duplicata)

Mairie du domicile ou 
Mairie du mariage

Document à prendre en mairie de Saint-Michel-Chef-Chef

Légalisation de 
signature

Mairie du domicile Se présenter pour signature devant l’officier d’état civil avec une pièce 
d’identité (ne pas signer le document avant)

Recensement  
citoyen obligatoire 

Mairie du domicile - Pièce d’identité du demandeur
- Livret de famille des parents
- Formulaire Cerfa n°106*/01
- Démarche obligatoire à partir de l’âge de 16 ans

Inscription sur liste 
électorale

Mairie du domicile - Carte d’identité
- Justificatif de domicile récent
-  Pour les résidents secondaires, les 2 derniers avis d’imposition
- Formulaire Cerfa n° 12669*01

Carte d’identité Remplir une pré-demande sur le site : https://ants.gouv.fr et l’imprimer
Prendre rendez-vous à la mairie sur :
https://www.rdv360.com/services-publics/saint-michel-chef-chef-44730

Passeport  
biométrique

Remplir une pré-demande sur le site : https://ants.gouv.fr et l’imprimer
Prendre rendez-vous à la mairie sur :
https://www.rdv360.com/services-publics/saint-michel-chef-chef-44730

Cartes grises Démarches en ligne sur le site : www.ants.gouv.fr

Permis de  
conduire 

Démarches en ligne sur le site www.ants.gouv.fr

 Démarches administratives  
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Où s’adresser Pièces à fournir, conditions et modalités

Cimetières Saint-Michel-Chef-Chef dispose de 3 cimetières :
- Cimetière de Saint-Michel (ancien)
-  Cimetière de l’Ouest (Columbariums, jardin du souvenir et  
cavurnes)
- Cimetière de Tharon (Columbarium, jardin du souvenir)

Concession  
de cimetière

Se renseigner en Mairie 
de Saint-Michel-Chef-
Chef

Les tarifs des concessions sont fixés par le Conseil municipal.
L’acquisition d’une concession est délivrée pour une durée de 15 ou 
30 ans.
Les familles ont le choix entre :
- concession individuelle
- concession collective
- concession familiale.

 Les 
 cimetières 

 Culte catholique 

La paroisse Saint-Gildas-de-la-Mer a 
été créée à la Pentecôte 2004 avec le 
regroupement des églises de La Plaine-
sur-Mer, Préfailles, Saint-Michel-Chef-Chef 
et Tharon. Le père François-Xavier HENRY 
est curé de la paroisse.

Cure de La Plaine-sur-Mer : 
x 09 84 22 46 92

Site Internet :  
j www.saintgildasdelamer.fr

 La presse locale 

Ouest France -
Correspondant en cours de recrutement

Presse Océan - Michel TOUSSAINT
O mt-presse-ocean@orange.fr
x 02 51 74 80 22 et 06 16 17 80 02

Le Courrier du Pays de Retz 
Stéphanie GUIHO
O stephanieguiho@yahoo.fr
x 06 67 62 30 69
Pour annoncer vos événements sur la commune, pensez 
à les envoyer au service communication de la mairie sur 
communication@stmichelchefchef.fr, à les publier sur le site 
Internet j www.infolocale.fr ou à solliciter Jade FM.
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 Numéros d’urgences 

Samu : .....................................................................................................................(urgences médicales) 15
Pompiers : ............................................................................................................................................................................................18
Police / gendarmerie : ................................................................................................................................17 
Gendarmerie Saint-Brevin-les-Pins : ...................................................................  
...................................................................................................................................................................................02 40 27 21 29 
Pharmacies de garde : ............................................................................................................32 37
Médecin de garde en Pays de la Loire ..........................................116 117 
Chirurgiens-dentistes de garde :  
www.cdocd44.fr (conseil de l’ordre des chirurgiens-
dentistes de Loire-Atlantique)

Centre anti-poison : ...............................................................................02 41 48 21 21
SOS sans-abris : ..........................................................................................................................................................115
Violences femmes info :..........................................................................................................3919  
(numéro national gratuit et anonyme)

Enfance maltraitée : .......................................................................................................................................119
ALMA (Allo maltraitance personnes âgées  
et/ou handicapées) : ........................................................................................................................3977
Sida info Service : ......................................................................................0800 840 800
Drogue info service : ...........................................................................0800 23 13 13
Suicide Écoute : .............................................................................................01 45 39 40 00
Urgence GAZ :.....................................................................................................0 800 47 33 33
Urgence électrique : .........................................................................09 726 750 44
Astreintes locales : ...........................................................................06 20 43 90 28
Médecin de garde :.................................................................................01 89 01 05 10
(0,15 ct la minute)

 Défibrillateurs 

En cas d’urgences vitales, des défibrillateurs sont 
mis à disposition sur la commune : 
- au Complexe sportif de la Viauderie
- aux tennis de Comberge
-  au poste de secours sur la plage de Tharon et la 
plage de Gohaud (été seulement)
- à la mairie 
- à l’église et à la chapelle
- à l’Office de Tourisme. 

 Autres informations 

Relais La Poste
•  Maison de la Presse, 49 avenue de la 
Convention, Tharon
•  Épicerie, 15 rue du Chevecier, Saint-Michel
    Du lundi au samedi : 8h-12h30 / 16h-19h 
Dimanche : 8h30-12h15

Distributeurs de billets
20 avenue Chevrier, Tharon
Super U, 125 route de La Plaine

France Télécom
x 10 14

Compagnie générale des eaux VEOLIA
x 02 40 45 15 15

SAUR (assainissement)
x 02 44 68 20 09

Liste des fournisseurs d’électricité
Site : www.energie-info.fr

Sous-préfecture de Saint-Nazaire
x 02 40 00 72 72
1 rue Vincent-Auriol, Saint-Nazaire

Trésor Public et Hôtel des Impôts
x 02 40 64 05 05
3 rue Jean-Sarment, Pornic

Météo France
x 0 899 710 244 ou 02 40 05 29 30
Route Fremioux, Saint-Aignan-de-Grand-Lieu

SPA
x 02 40 21 75 92
La Brandais, Le Clion-sur-Mer
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Plan Local d’Urbanisme
La commune de Saint-Michel-Chef-Chef a 
approuvé la révision de son PLU le 12 novembre 
2018. Il définit les grandes orientations en matière 
d’aménagement du territoire pour les années à venir 
et permet de fixer les règles d’urbanisme qui en 
découlent et qui s’appliquent sur le territoire découpé 
en zones. 

Procédures en cas de travaux
Construction
Toute construction, à l’exception des abris de jardin 
de moins de 5 m2 et des piscines de moins de  
10 m2, est soumise à autorisation.
Permis de construire
Il est obligatoire pour toute construction nouvelle 
de plus de 20 m2 ainsi que pour des travaux sur 
une construction existante qui entrainent un 
agrandissement de la surface de plus de 20 m2 

en zone agricole ou naturelle ou de plus de  
40 m2 en zone urbaine. Le recours à architecte 
est obligatoire quand la construction nouvelle ou 
l’extension dépassent le seuil de 150 m2 de surface de 
plancher.

Déclaration préalable
Elle est requise dans tous les autres cas, par 
exemple :
-  Extension d’une construction existante entrainant la 
création d’une surface de moins de 20 m2 en zone 
agricole ou naturelle de moins de 40 m2 en zone 
urbaine

-  Annexes ayant une surface inférieure à 20 m2 : abri de 
jardin, préau, garage indépendant...
- Piscine de moins de 100 m2

- Clôture sur la voie ou en limite séparative
-  Modification de l’aspect extérieur d’une construction 
(ouvertures, fenêtres de toit, façade, toiture...)
- Division de terrain en vue de construire.

Conseil d’Architecture, d’Urbanisme et de l’Envi-
ronnement (CAUE) 
Des architectes conseillers sont à votre écoute. Toute 
personne désirant construire, rénover, aménager, peut 
les consulter. Permanences mensuelles à Pornic Agglo 
le  2e mardi après-midi de chaque mois : rdv au sein du 
service urbanisme de Pornic Agglo (02 51 74 24 00).

Rénovation énergétique
Pour vous aider dans votre projet de rénovation 
énergétique, Pornic Agglo Pays de Retz organise des 
permanences tenues par Citémétrie. Rendez-vous et 
conseils au 02 55 44 02 95 ou sur renovation.pornic@
citemetrie.fr.

Charte de l’urbanisme
Une charte de développement urbain a été mise en 
place sur la commune de Saint-Michel-Chef-Chef. 
Destinée aux particuliers et aux professionnels, 
elle décline sous plusieurs axes des réponses aux 
aménagements urbains futurs face aux enjeux 
environnementaux et aux attentes en matière de 
qualité urbaine et architecturale. La Charte de 
l’urbanisme s’appuie sur un urbanisme négocié. 
Elle est disponible sur le site Internet de la commune 
ou au service Urbanisme.

Le cadre de vie
 Les démarches liées à l’urbanisme 
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Permis de démolir
Tous travaux ayant pour objet de démolir ou de rendre 
inutilisable tout ou partie d’une construction, sauf 
exceptions, sont soumis à une autorisation préalable. 

Procédure de dépôt des autorisations 
du droit des sols
La commune offre la possibilité aux habitants 
ainsi qu’aux professionnels de déposer leur 
demande d’autorisation d’urbanisme en ligne via la 
plateforme : 
https://cc-pornic.geosphere.fr/guichet-unique. 
Ce projet s’inscrit dans une démarche écologique 
globale de réduction du papier. Toutefois, le dépôt 
sous format papier en mairie ou par voie postale 
reste possible. 

Abattage des arbres
Le service urbanisme reçoit le public du lundi au 
vendredi de 9h à 12h. En application du règlement 
du PLU, une déclaration préalable doit être déposée 
pour toute demande d’abattage de pins, cyprès, 
chênes et frênes dans les zones Uab et Ulb et pour 
les arbres en espace boisé remarquable ou classé. 
En dehors de ces zones, l’abattage n’est pas soumis 
à autorisation.
La taille et l’élagage ne sont pas soumis à 
autorisation.

 L’environnement 

Pavillon Bleu
Depuis 1996, la Commune détient 
cet Écolabel symbole d’une qualité 
environnementale exemplaire.
Pavillon Bleu s’attache à plusieurs critères avant 
d’offrir cette distinction aux communes et ports de 
plaisances : l’éducation à l’environnement, la gestion 
du patrimoine, des déchets, de l’eau et du milieu.

En 2021, la commune a reçu le prix  
«Thomas Joly» qui récompense les initiatives de 

préservation de la biodiversité.

Villes et Villages Fleuris
Labellisée 1 fleur en 1998,
2 fleurs en 2000 et 3 fleurs depuis 2006, notre commune 
tient ses engagements de qualité de l’accueil (ambiance 
agréable, identité respectée, parcs et jardins à découvrir, 
événements sur le thème des jardins et du jardinage), 
du respect de l’environnement (modes de gestion 

respectueux des ressources naturelles, actions en 
faveur de la biodiversité, espaces naturels à découvrir, 
événements sur la nature) et de lien social (action 
d’insertion par la pratique du jardinage, lieux de 
convivialité et de partage autour du jardin, animations 
pédagogiques). En 2016, la commune de Saint-Michel-
Chef-Chef a reçu le Prix Régional Coup de Cœur.

Favorisation des énergies renouvelables
La loi d’Accélération de la Production d’Énergies 
Renouvelables (dite loi APER) du 10 mars 2023 impose 
aux communes de favoriser l’accélération de la 
production d’énergies renouvelables en proposant des 
Zones d’Accélération (ZAEnR).
Pour répondre à ce défi, les ZAEnR identifient 
les secteurs/zones susceptibles d’accueillir 
des équipements de production d’énergies 
renouvelables : panneaux photovoltaïques, 
éoliennes, géothermie, etc.  L’instruction des projets 
sera bien sûr faite au cas par cas dans le cadre  
du PLU. 
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Grâce au tri sélectif et au recyclage de vos produits ménagers et de leurs emballages, les déchets ont une seconde vie. Le 
geste du tri permet de préserver les ressources naturelles de la planète. L’enjeu est que chacun comprenne que les petits 
gestes du quotidien feront le résultat et l’amélioration collective de demain. 

Déchèteries 
La Communauté d’Agglomération Pornic agglo Pays de Retz compte 6 déchèteries sur son territoire. 
L’entrée sur toutes les déchèteries du territoire de Pornic agglo Pays de Retz est autorisée uniquement aux 
particuliers et professionnels disposant d’une carte d’accès.
Retrouvez toutes les démarches en ligne et les modalités sur www.pornicagglo.fr pour :
- obtenir votre première carte d’accès,
- signaler un changement d’adresse et mettre à jour votre carte,
- signaler la perte, vol ou casse de votre carte. Le remplacement de celle-ci sera facturé.
Pour connaitre les dépôts acceptés sur chaque déchèterie ou pour toute autre question, 
Pornic Agglo Pays de Retz - Direction Prévention et Gestion des Déchets 
02 51 74 28 10 - www.pornicagglo.fr
Le « Guide des déchets » est aussi disponible à l’accueil de la mairie et de l’Agglomération.

COMMUNES 
& coordonnées JOURS ET HORAIRES D’OUVERTURE

Déchèterie de la Génière*
Route de la Génière  
44770 LA PLAINE-SUR-MER

Du lundi au samedi : 8h30-12h30 /14h-18h 

Déchèterie de la Blavetière
ZA de la Blavetière 
44210 PORNIC

Du lundi au vendredi : 14h-18h
Samedi : 8h30-12h30 / 14h-18h 

Basse saison du 01/11 au 31/03 Haute saison du 01/04 au 31/10
Déchèterie des Merles
Le Moulin de la Jarrie 
44760 LA BERNERIE-EN-RETZ

Du lundi au vendredi : 8h30-12h30 
Samedi: 8h30-12h30 / 14h-18h

Du lundi au samedi : 
8h30-12h30 / 14h-18h 

Déchèterie de la Tartinière 
Lieu-dit La Tartinière 
Arthon-en-Retz
44320 CHAUMES-EN-RETZ

Mercredi : 8h30-12h30 
Vendredi : 14h-18h

Samedi : 8h30-12h30 / 14h-18h

Déchèterie du Pont Béranger*
Rue Alfred Nobel  
parc d’activités Le Pont Béranger 2 
44680 SAINT-HILAIRE-DE-CHALÉONS

Du lundi au samedi, excepté le mardi : 8h30-12h30 / 14h-18h 

Déchèterie des Jaunins
ZA des Jaunins
Bourgneuf-en-Retz
44580 VILLENEUVE-EN-RETZ

Mardi et vendredi : 14h-18h
Samedi : 8h30-12h30 / 14h-18h

* Déchèteries nouvelle génération avec plus de tri et de valorisation.
Les déchèteries du territoire sont fermées les jours fériés à l’exception des déchèteries de Pornic et La Plaine-sur-Mer le lundi de 
Pâques, le 8 mai et le lundi de la Pentecôte.

Toute l’année

Toute l’année

Toute l’année

Toute l’année

Toute l’année
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ASTUCE
Un doute, une question sur le tri ou la collecte ?  
Vous emménagez, votre famille s’agrandit, votre bac est cassé, volé ou dégradé ? 
Pornic Agglo Pays de Retz - Service Gestion des déchets - 02 51 74 28 10 

 Jours de collecte 
Les collectes (le matin à partir de 4h) sont mises en place en fonction des différents secteurs. Les circuits de collecte 
sont susceptibles d’être modifiés au cours de l’année. Les horaires de collecte des ordures ménagères et des emballages 
valorisables sont également parfois différents sur une même journée avec plusieurs camions en circulation. 
Ainsi, afin d’éviter tout problème de salubrité, sortez bien vos sacs et conteneurs de déchets ménagers la veille du 
jour de collecte après 19h. Les bacs doivent être remisés sur les propriétés le plus tôt possible après la collecte.
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Analyse des eaux 
Des analyses sont régulièrement réalisées sur les eaux 
de baignade, l’eau de la source de Tharon, l’eau potable 
et les coquillages. Ces résultats sont consultables en 
mairie, sur notre site Internet, sur les panneaux de plage, 
aux postes de secours et à l’Office du tourisme.
https://stmichelchefchef.fr/analyses
Espèces nuisibles
Frelons asiatiques
Il est apparu en Loire-Atlantique en 2010. Les risques 
liés au frelon asiatique sont des risques apicoles 
(déprédation sur les ruches...), agricoles, humains et 
environnementaux (atteinte à la biodiversité...). Si vous 
constatez l’apparition d’un nid, vous devez le déclarer 
à l’accueil de la mairie, puis contacter Polleniz 44 
au 02 40 36 83 03, l’organisme départemental chargé de 

la surveillance et de la lutte contre les espèces nuisibles. 
Une convention a été passée entre cette société et la 
commune. 
Chenilles processionnaires 
La campagne de lutte est exclusivement biologique 
(bacille de Thuringe), sans danger pour l’homme, les 
animaux et l’environnement. Elle a lieu à l’automne, 
période pendant laquelle les chenilles ingèrent une 
grande quantité de feuillage. Polleniz44 interviendra 
chez les particuliers et sur les espaces publics, afin d’en 
limiter la prolifération.
Les personnes souhaitant bénéficier d’une intervention 
automnale doivent se faire connaitre auprès de Polleniz 
44 au 02 40 36 83 03.
www.polleniz.fr

LES ORDURES MÉNAGÈRES
Dans un sac, dans le conteneur à couvercle noir ou vert : 
les déchets d’hygiène et de nettoyage (couches...), les 
petits objets plastique (hors emballages), la vaisselle 
cassée...

Des colonnes semi-enterrées et enterrées 
sont également à votre disposition 
notamment pour les résidences secondaires 
pour évacuer les ordures ménagères (sac 
maximum de 50 litres).

LES EMBALLAGES
En vrac, dans le conteneur à couvercle jaune, sac 
jaune ou colonne jaune : tous les emballages 
ménagers sans distinction, en carton (briques, 
cartonnettes), métalliques (mêmes les petits) et tous 
les emballages en plastique (bouteilles, flacons et 
films, pots, barquettes, sachets...). Astuce : ne pas laver 
les emballages, mais bien les vider avant de les jeter. Ne 
pas imbriquer les déchets entre eux.

LES BIODÉCHETS
Dans un jardin, en tas ou en bac (composteur), 
les déchets de cuisine et du jardin peuvent être 
valorisés sous forme de compost. L’agglomération 
vous accompagne dans cette démarche par la mise à 
disposition gratuite de kit de compostage et initiation 
à la pratique, une subvention de 40 € pour l’achat d’un 
composteur individuel et la participation à l’installation 
de composteurs collectifs.

LES PAPIERS
En vrac dans la colonne bleue : TOUS les papiers : 
publicité, prospectus, journaux, magazines, courriers, 
lettres, impressions, papiers de bureau, enveloppes, 
annuaires, catalogues, cahiers, livres... Astuce : Les 
spirales, agrafes et autres n’ont pas besoin d’être retirés. 
En revanche, ôtez les films plastique. Pensez aux STOP 
PUB pour limiter la quantité de papier. 

LE VERRE
En vrac dans la colonne verte : bouteilles, pots et 
bocaux, flacons de parfum. Astuce : enlever les 
bouchons et les couvercles

 La collecte sélective  
En porte à porte : Pornic Agglo Pays de Retz met à votre disposition deux 
contenants pour vos déchets ménagers, ordures ménagères et emballages, 
selon votre lieu de domicile. 
En point tri (colonne d’apport volontaire) : pour les verres et papiers.

Pour trouver les points tri du territoire  
et obtenir des infos sur la collecte :  
https://www.pornicagglo.fr/ 
service/gestion-des-dechets/

ou Service Gestion des déchets 
02 51 74 28 10.

En plus des composteurs collectifs,  
la commune a installé des cendriers dédiés  

à la récupération des mégots.  
Ceux-ci sont ensuite recyclés en mobilier.

!
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 Les plages et la pêche 

Propreté
Un nettoyage manuel sélectif des déchets non dégradables est 
effectué tous les jours, par les services techniques, en juillet et 
août et ponctuellement par différentes associations le reste de 
l’année.
La laisse de mer, constituée de débris naturels abandonnés par la 
mer (algues, bois flotté, coquillages...) est volontairement laissée 
pour contribuer au maintien de l’écosystème des plages et à la 
biodiversité des espaces côtiers.
Les sanitaires, ouverts toute l’année, sont nettoyés deux fois par 
jour en été.
Une réglementation existe concernant la présence des animaux 
sur la plage. Renseignements auprès de la police municipale.
Des bacs à marée sont disponibles pour les déchets.

Baignade
Flottant au-dessus des postes de secours, les drapeaux de 
couleurs vous indiquent les conditions de baignade :

- Baignade autorisée et surveillée
- Baignade dangereuse mais surveillée
- Baignade strictement interdite
-  Baignade interdite (pollution ou espèces aquatiques 
dangereuses)
- Baignade surveillée à certains horaires
-  Baignade risquée (zone de pratiques aquatiques et 
nautiques)

Accompagnement à la baignade des personnes à mobilité 
réduite :
Du 1er juillet au 31 août, des « tiralos » sont disponibles aux 
postes de secours à Tharon, Gohaud et au centre nautique La 
Cormorane, hors saison.
Des toilettes adaptées sont également mises à disposition.

Pesticides
Pire que les frelons ou les chenilles, les pesticides sont un véritable fléau qui détruit les sols et leur bio-
diversité pour des dizaines d’années ! Depuis mai 2016, ils sont totalement interdits d’utilisation dans les 
collectivités. Nous devons accepter que des herbes qui peuvent nous sembler « mauvaises » restent sur nos 
parterres de fleurs ou nos potagers ; acceptons un certain « désordre » dans nos rues et dans nos jardins ; 
ainsi nous protègerons le bien-vivre des générations futures.

Au service des plaisanciers
-  Sauvetage en mer Vedette SNSM :  
x 112 ou canal 16 de la VHF
-  Gendarmerie maritime :  
x +33 (0)2 40 61 24 02
-  Affaires maritimes :  
9 boulevard de Verdun, Saint-Nazaire 
(44600) x +33 (0)2 40 22 46 32
-  Cross Etel :  
x +33 (0)2 97 55 35 35
-  Port de Comberge, Saint-Michel :  
x 06 20 87 15 26
-  Infos météo : répondeur Météo France  
x +33 (0)8 99 71 02 44  
O www.meteofrance.com

Pêche à pied
Elle peut être 
pratiquée par 
tous à marée 
basse (prévoir 
de partir 1h30 avant la marée suivant 
horaires). Pour conjuguer plaisir de la pêche 
et respect de l’environnement, les prises 
sont limitées et les cailloux ou rochers 
doivent être remis en place.
Des « pieds à coulisse » pour mesurer 
les coquillages, des paniers de pêche et 
lancettes à huîtres sont vendus au Bureau 
d’Information touristique de Tharon.
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Coquillages
Outils autorisés : serfouettes maxi 3 dents et 6 cm, 
couteau à palourde, grappin à oursins maxi 3 dents, 
griffe non grillagée maxi 3 dents et 10 cm.
Tailles minimales et quantités maximales 
autorisées : palourdes japonaises : 3,5 cm/3 kg, 
huître : 5 cm/60 huîtres dans la limite de 5 kg, 
pignons et telline : 2,5 cm/2 kg, pétoncle : 4 cm/ 
2 kg, crevette bouquet : 5 cm, autres crevettes : 
3 cm, moule : 4 cm/5 kg, spisule et vénus :  
2,8 cm/3 kg et bigorneau : 3 kg.

Pêche en mer
Engins autorisés (à bord des navires immatriculés) :
-  lignes tenues du bord gréées pour l’ensemble d’un 
max. de 12 hameçons
-  2 palangres munies chacune de 30 hameçons 
maximum
-  2 casiers à crustacés - 1 foëne - 1 épuisette ou 
salabre.

L’étang des Gâtineaux
Situé entre la route de l’Étang et la route de la 
Souchais, ce site naturel aménagé est un lieu de 
promenade et de pêche. L’étang des Gâtineaux est 
aussi une réserve d’eau potable. Pour la pêche, la 
carte de pêche est obligatoire. 
Renseignement auprès du président de l’association 
La Gaule Tharonnaise au 06 85 62 42 54.

 Les espaces verts 

Le site naturel et protégé  
des Terres Rouges
Situé au Nord-Ouest de la commune, il a une surface 
totale d’environ 66 ha. Les Terres Rouges représentent 
un grand intérêt floristique et une grande richesse 
faunistique. Le site est actuellement représenté par 
une diversité de milieux qui se succèdent de l’estran 
jusqu’à l’intérieur des terres. La commune de Saint-
Michel-Chef-Chef a entrepris depuis plus de 25 ans 
une opération de reconquête et de réhabilitation 
du site des Terres Rouges en partenariat avec le 
Conservatoire du Littoral et le département de Loire-
Atlantique (réaménagement).

Le parc du Bois Roy
Pour les sportifs, les amoureux de la nature, les pique-
niqueurs ou tout simplement pour les promeneurs, il 
est situé à l’angle du boulevard de l’Océan et de la rue 
du Commandant l’Herminier.
Des espaces de jeux y ont été aménagés pour les 
plus jeunes. Le parcours santé a été entièrement 
rénové en 2024. Quant aux balises des parcours 
découvertes posés à l’initiative du Conseil municipal 
des Enfants, elles ont été renouvelées à l’été 2025. 

Alors n’hésitez plus, à vos boussoles ! 
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La Coulée verte
Véritable respiration végétale au cœur de la commune, 
elle s’étend sur une surface de plus de 16 hectares et 
relie les bourgs de Saint-Michel et Tharon grâce à un 
cheminement piéton. Ce site naturel est situé le long 
du ruisseau du Calais et de son affluent. En mai 2022, 
l’écopâturage a vu le jour dans la Coulée verte avec 
l’installation de moutons. Une démonstration de la 
tonte des moutons y est d’ailleurs souvent organisée.

Le Jardin du Mail
Situé à l’entrée de Tharon et tout proche du centre-
ville, le Jardin du Mail a été réaménagé au premier 
semestre 2023. Il y fait bon se promener,  jouer et se 
reposer. Venez y faire une halte !

La pêcherie municipale
Au cœur de l’espace Angel, la pêcherie municipale 
construite en 2025 est ouverte à tous, groupes ou 
particuliers. Dédiée à la pêche au carrelet, c’est 
aussi un lieu de mémoire du patrimoine et d’activités 
pédagogiques. Une passerelle adaptée permet 
l’accès pour tous, sans dépendre de la marée. 
Pour louer la pêcherie, adressez-vous à l’Office de 
tourisme intercommunal (cf. p. 39).

Le Jardin de la Chapelle
L’ancienne place de la Duchesse-Anne a fait l’objet au 
printemps 2025 d’une restructuration de son tracé et 
de sa végétalisation. Ainsi, cette place qui était très 
minérale privilégie à présent les mobilités douces. 
Véritable îlot de fraîcheur favorable, notamment, à la 
biodiversité, ce tout nouveau «Jardin de la Chapelle» 
offrira à terme une végétation abondante très 
appréciable lors des étés chauds. On peut d’ores et 
déjà s’y promener dans les allées reverdies, s’installer 
sur un banc pour lire ou regarder le ciel...
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Tranquillité publique 
La qualité du cadre de vie repose aussi sur le 
maintien du bon ordre public. Cette mission est 
assurée par la police municipale qui contribue 
à maintenir la salubrité du territoire, ainsi que la 
tranquillité et la sécurité des habitants. En contact 
quotidien avec la population, elle exerce les missions 
de proximité et de prévention (surveillance du 
domaine public, différends de voisinage, nuisances 
sonores, capture d’animaux errants...). Elle veille 
aussi au respect des arrêtés municipaux (voirie, 
circulation, consommation d’alcool sur la voie 
publique, mendicité, agressivité, propreté...).

Animaux 
La divagation : la police municipale peut intervenir 
à la demande d’un administré pour attraper 
ou récupérer un chien en divagation. L’animal 
est confié à la SPA notamment pour tenter de 
l’identifier. La police municipale ne se déplace 
qu’aux horaires d’ouverture de ses bureaux. La 
divagation d’animaux, bovins, chevaux, chiens peut 
être à l’origine d’accidents. Il est donc rappelé que 
les propriétaires sont systématiquement facturés de 
50 € pour les frais de capture, en plus de l’amende.
Les Chiens catégorisés : la déclaration des chiens 
de 1re ou 2e catégorie auprès de la mairie du lieu de 
domicile est obligatoire. À Saint-Michel-Chef-Chef, 
cette déclaration s’effectue auprès de la police 
municipale qui remet au propriétaire du chien 
un certificat qui doit être présenté lors de toute 
demande des autorités de police. Les documents à 
jour doivent être fournis chaque année. Les chiens 
catégorisés doivent toujours être muselés et tenus 
en laisse par un majeur.
Déjections canines : Les déjections canines sont 
sources de désagréments. La commune investit 
chaque année 1 300 € en sacs « toutounet », payés 
par l’ensemble des administrés et mis à disposition 
à la mairie et à l’Office de tourisme. Aussi, nous 
vous remercions de participer au maintien de la 
propreté de la ville. La police municipale a reçu des 
instructions pour verbaliser les propriétaires de 
chiens indélicats. 

Halte aux nuisances sonores
Les travaux, le jardinage... sont réglementés par un 
arrêté préfectoral et un arrêté municipal. 
Les travaux à faible nuisance sonore et de courte 
durée sont autorisés tous les jours, sauf samedis 
avant 9h, entre 12h et 15h et après 18h30, les 
dimanches et jours fériés, selon les périodes et 
heures suivantes : 
Du 1er octobre au 31 mai : 
de 8h30 à 12h et de 14h à 18h30 (du lundi au vendredi)
Du 1er juin au 30 septembre : 
de 9h à 12h et de 14h à 18h (du lundi au vendredi).

La vidéo-protection 
L a  commune  es t 
équipée d’un système de 
vidéo-surveillance afin 
d’assurer la sécurité de 
ses concitoyens. Suite 
à la recrudescence de 
cambriolages, la zone 
de la Princetière reste éclairée toute la nuit. Cet 
éclairage vient en appui de la vidéo-protection, 
sachant que les caméras sont équipées pour la 
vision nocturne.

© Freepik
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 Les marchés 
Hors saison :
•  Saint-Michel, place de l’Église,  
le mercredi matin
•  Tharon, avenue de la Convention,  
le samedi matin
Saison (juillet et août) :
•  Saint-Michel, place de l’Église,  
mercredi et samedi matin
•  Tharon, place du marché,  
mardi et vendredi matin
•  Marchés nocturnes en saison :  
mardi, jeudi et samedi soir.

 Borne de recharge  
 électrique 
18 rue du Chevecier (parking face à la Mairie)
La commune a à cœur de préserver au mieux 
l’environnement. Elle accueille sur son territoire 
SYDEGO!, le service de recharge accessible 
à l’ensemble des conducteurs de véhicules 
électriques mis en place par TE44. Que vous soyez 
utilisateur récurrent ou occasionnel, vous pouvez 
donc recharger vos batteries à Saint-Michel-Chef-
Chef !
Informations sur https://www.ouestcharge-
paysdelaloire-moncompte.fr/fr.

© Mélanie Chaigneau
Économie & tourisme

 Aire de camping-cars 
L’aire de stationnement pour les camping-cars est située sur le parking en face de la mairie de Saint-Michel-
Chef-Chef. Un panneau explicatif donne également la liste des campings de la commune acceptant les 
camping-cars.
Le stationnement est interdit tout le long du front de mer. 
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Au prix de votre séjour dans cet établissement s’ajoute une taxe de séjour perçue par l’hébergeur pour le compte de Pornic
agglo Pays d e Retz et du conseil départemental de la Loire-Atlantique. Cette taxe est calculée en fonction de la catégorie
d’hébergement et du nombre de personnes y séjournant.

Tourist tax will be added to the price of your stay. This tax will be collected by the accommodation provider you are staying at, on behalf of
Pornic agglo Pays de Retz and conseil départemental de la Loire-Atlantique. This tax is based on type of accommodation and number of
people.

TARIFS DE LA TAXE DE SÉJOUR
Par personne et par nuit en vigueur au 01/01/ 2025

TAX PRICE
Per person and per night in effect at 01/01/2025

DÉLIBÉRATION DU 16-05-2024

Pour les hébergements classés en étoiles ainsi que pour les palaces, chambres d’hôtes, auberges collectives, aires de
camping-cars et terrains de camping et de caravanage, les tarifs sont fixés en euros, par nuit et par personne assujettie, selon
la nature et la catégorie de l’hébergement.

The rates for ranked accommodations in stars, palaces, bed and breakfast, group hostels, camper van’s areas and campsites and
caravan pitches are fixed in euros, per night and per taxable person, according to the nature and category of the accommodation.

Hôtels, meublés et résidences de tourisme / Hotels,
furnished flats of tourism and holiday residences
Classement touristique /  Tourist ranking Tarif */Rate *

Palaces 5,28 €

3,85 €

2,86 €

1,87 €

1,10 €

0,88 €

Villages de vacances / Vacation Villages
Classement touristique /  Tourist ranking Tarif */ Rate *

1,10 €

0,88 €

(*) Taxe additionnelle départementale de 10% incluse. 

10% departmental additional tax included.

Campings / Campsites
Classement touristique /  Tourist ranking Tarif */ Rate *

0,66 €

0,22 €

Non classés

Hébergements hors classement / Accommodations
without ranking

Nature / Type Tarif */ Rate *

Auberges collectives / Group hostels 0,88 €

Chambres d’hôtes / Bed & Breakfast 0,88 €

Aires de camping-cars et des parcs de
stationnement touristique par tranche de

24h / Camper van’s areas and tourist
carparks for a duration of 24 hours

0,66 €

CONDITIONS D’EXONÉRATION TAX EXEMPTION
Sont exemptés de la taxe, selon l’article L. 2333-31 du CGCT :

Les personnes mineures
Les titulaires d’un contrat de travail saisonnier employés sur
le territoire de la collectivité
Les personnes bénéficiant d’un hébergement d’urgence ou
d’un relogement temporaire
Les personnes qui occupent des locaux dont le loyer est
inférieur à 1€ par nuitée

Are exempt from tax according to article L. 2333-31 of CGCT :
Minors / People under 18
Seasonal contractors employed on the Territory
People benefiting from an emergency housing or a temporary
rehousing
People who occupy premises the rent of which is lower than 1€
per overnight stay

Pornic agglo Pays de Retz
Service Taxe de Séjour - 2 rue Dr Ange Guépin - Z.A.C. de la Chaussée 44215 PORNIC Cedex 

02 51 74 11 12 | pornic@taxesejour.fr | https://pornic.taxesejour.fr
Edition : janvier 2025
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Boutique souvenirs  
et billetterie à tarifs préférentiels

Office de Tourisme de Saint-Michel-Chef-Chef 
Tharon-Plage

Marie-Charlotte BROSSEAU
40 avenue Ernest Chevrier à Tharon-Plage
x 02 40 27 82 54
j www.pornic.com
O saintmichelchefchef@pornic.com

Office de Tourisme Intercommunal de Pornic

Place de la Gare, 44210 Pornic
x 02 40 82 04 40
j www.pornic.com
O info@pornic.com

Horaires d’ouverture  
(pour les fermetures exceptionnelles toute l’année, 
n’hésitez pas à consulter notre page Internet)

BASSE SAISON 
Du 1er janvier au vendredi 4 avril 2025  
et du lundi 29 septembre au mercredi 31 décembre 2025.
Mardi, mercredi et vendredi : 
9h30-12h30 / 13h30-17h30
Jeudi : 9h30-12h30
Samedi : 9h-13h
Fermé : les lundis, jeudis après-midi, dimanches  
et jours fériés. Vacances de Noël 2025 : l’Office de 
Tourisme sera fermé du dimanche 21 décembre au lundi 
29 décembre 2025 inclus.
Possibilité de se renseigner auprès de l’Office de 
Tourisme de Pornic.

MOYENNE SAISON
Du samedi 5 avril au vendredi 4 juillet et 
du lundi 1er septembre au dimanche 28 septembre 2025.
Du mardi au samedi :  9h30-12h30 / 14h30-18h
En 2025, ouvert le dimanche 20 avril, le jeudi 8 mai, le 
jeudi 29 mai et le dimanche 8  juin : de 10h à 13h.
Fermé : 1er mai, lundi de Pentecôte, les lundis et 
dimanches à l’exception des dates mentionnées 
ci-dessus. 

HAUTE SAISON 
Du samedi 5 juillet au dimanche 31 août 2025.
Du lundi au samedi : 9h30-13h / 15h-18h30
Dimanche et jours fériés : 10h-13h.

 Office de tourisme  
 intercommunal  
 Destination Pornic   
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Artisans, commerçants
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 Artisans et  
 métiers du bâtiment 

Agencement cuisine
ATELIERS MELLERIN
Voir rubrique Menuiserie – Charpente.

Arbres (abattage et élagage)
Wilfrid LORMEAU
69 route des plantes, l’Écquemardière
x 02 40 39 41 55

Artistes

Les Mots bourlingués - Évelyne GAUTIER
Lecture à voix haute, à partir de 10 ans. Conte.
x 06 65 49 18 61
O  evelynegautier@bbox.fr

Jacky LARROUMET - Artiste peintre
2 bis avenue Pasteur
x 06 84 86 46 51
O  larroumet44@gmail.com
j  www.jacky-larroumet-artiste-peintre.com

L’Atelier d’Arielle M.
Atelier d’art et loisirs créatifs 
Arielle MAGUET
10 avenue Ernest Chevrier, Tharon
x 02 28 53 71 86 - x  06 64 30 63 78
O  contact@atelierdariellem.fr
j  www.atelierdariellem.fr
  AtelierDArielleMCreations

Marie-Noëlle MORNET
Dessins et tapisseries
48 boulevard de la République, Tharon
x  06 75 78 83 89
O  marienoelle.mm@gmail.com
j  marie-noelle.net
  marienoelle.artiste

L’atelier Lili - Anne-Marie OPPERMAN
14 route de Pornic
x 06 19 88 27 26
O  opp.annmary@live.fr

PEINTURE ET SCULTURE - Jô et Betty POIRIER
33 avenue de la Convention
x 06 81 42 32 93

Sév Ô Créations - Séverine FERRANDO
Atelier et cours de poterie, création de bijoux, sur RDV
Entre le 4 et le 8 avenue du Mail
x 06 88 78 07 72

Béton
Uni Béton
ZAC rue de la Princetière - Rue des Cordonniers
x 02 40 64 90 52
j  www.unibeton.fr

Carreleur Faïence
Carreaux en Scène - Françoise LAMY 
2 rue des Jardins
x 06 85 56 78 76  
O  carreaux.en.scene@gmail.com     
VF CARRELAGE - Fred et Virginie
1 place du Chevecier
x 06 37 51 87 81 / x  06 42 05 06 42
O  vf.carrelage@orange.fr

Couture
Atelier Pause Cousette - Clarisse HALGAND 
Travaux de couture, cours à partir de 9 ans, possibilité de 
RDV à domicile pour les prestations de service
x 07 49 17 44 01
O  pause.cousette@gmail.com
j  Pausecousette.fr
  Pause Cousette

© Sandra Daval
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Couvreur
Daniel FROMENTIN
Le Pont Morice
x  02 40 39 43 69
O  daniel@fromentindaniel.com
j  fromentindaniel.com
COUVERTURE ZINGUERIE
EURL LERAY PASCAL
ZAC de la Princetière, 9 bis rue des Bourreliers
O  leray-pascal@wanadoo.fr

Électronique Marine  
Permis Bateaux
E.M.S. - Marc LABARTHE
ZAC de la Princetière, 11 rue des Bourreliers
x  02 40 39 77 45 / x  06 03 23 44 13
O  contact@emssarl.fr
j  www.emssarl.fr

Électricité - Plomberie - Chauffage
Anthony BRETIN
10 rue de la Cadette
x  02 40 27 21 97
Cyril CLAVIER
ZAC de la Princetière, 6 rue des Forgerons
x  02 40 64 92 47 / x  06 71 21 60 92
O  cyrilclavier@orange.fr
Climat Retz - Benoît BELLIOT
4 rue des Meuniers - ZAC de la Princetière
x  07 86 96 07 59
O  climatretz@gmail.com
Électricité Hono
1 rue des Tisserands
Pôle artisanal de La Princetière
x  02 40 64 40 40
O  honoelectricite@orange.fr
Électricité Micheloise - Gildas ÉVAIN
19 rue de Tharon
x  02 40 27 80 30 
O  electricite.micheloise@gmail.com
EURL LERAY PASCAL
Plomberie-chauffage-couverture-zinguerie
ZAC de la Princetière, 9 bis rue des Bourreliers
O  leray-pascal@wanadoo.fr

Frédéric MORILLON
ZAC de la Princetière, 7, rue des Forgerons
x  02 40 39 82 11
ANTH’EAU PLOMBERIE
x  06 13 98 54 80
O  antheauplomberie@outlook.fr
SAS Picot Lehais - Guillaume PICOT
13 rue du Bréneau
x  06 61 36 80 46
O  contact@picot-lehais.fr
j  www.picot-lehais.fr
SARL RETAILLEAU
ZAC de la Princetière, 10 rue des Forgerons
x  02 40 27 85 33
O  accueil.sarl-retailleau@orange.fr
j  www.retailleau-electricite-44.com

Électricité - Plomberie - Chauffage 
+ ramonage

Entreprise Piolain - Bruno DECOGNE
ZAC de la Princetière, 3 rue des Meuniers
x  02 40 27 68 11
O  contact@piolain.fr
j  www.piolain.fr

Maçonnerie

HM Maçonnerie - Hervé MERLET
27 rue de la Lande Malbrais
x  06 01 82 28 30
O  hm.maconnerie@gmail.com
Maçonnerie Auder - Fabrice AUDER
18 rue du Chevecier
x  02 40 21 53 33
O  maconnerie.auder@gmail.com
j  www.maconnerie-auder.com
SARL Guisseau - Valery GUISSEAU
22 rue de la Cossonnière
x  @@06 80 05 71 43
O  guisseau.valery@gmail.com
VACATOU MICHELOIS - Serge HOIRY
74 avenue de la Convention
x  06 65 90 43 17
O  vacatou44@gmail.com
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Menuiserie

Sélection Bois - Éric VENEAU
2 route de Gohaud
x  09 51 94 40 17
O  selectionbois@free.fr
j  www.selection-bois.com
SAS Fromentin Entreprise - Loïc GUCHET
Voir rubrique ci-après.

Menuiserie - Charpente

ATELIERS MELLERIN
ZAC de la Princetière, 5 rue des Forgerons
x  02 40 27 86 48
O  contact@ateliers-mellerin.com
j  www.ateliers-mellerin.com
SAS Fromentin Entreprise - Loïc GUCHET
ZAC de la Princetière, 4 rue des Forgerons
x  02 40 27 82 71
O  sasfromentin44@fromentinentreprise.com
j  www.fromentinentreprise.com

Multi Services

L.D MULTISERVICES - Denis LABIS
Aménagement intérieur et extérieur
x  06 10 96 81 94
O  labis.denis@gmail.com

Paysagiste

Ambiance Jardin - Laurent AMOSSE
2 rue des Soles
x  06 74 59 99 74
O  ambiancejardin@laposte.net

Les Jardins de l’Océan - Jean-Luc BARRÉ
ZAC de la Princetière, 5 rue des Bourreliers
x  02 40 39 35 87 / x  06 24 30 74 03
O  lesjardins-delocean@wanadoo.fr

Peinture
Picot Bego Peinture
1 rue des Bourreliers
x  02 40 27 46 75
j  www.picotbegopeinture.com
Anthony BOURGEOIS
x  06 66 78 81 27
O  anthony.bourgeois.peintre@gmail.com
Nicolas BOUYER
3 rue du Pinier
x  06 72 94 56 68
O  bouyer.nico@wanadoo.fr
Laurent GOUSSEAU
x  02 40 64 94 12 / x  06 07 68 61 23
O  laurent.gousseau@orange.fr
David ROUAIX
Placo, isolation, parquet, peinture
106 avenue Pasteur
x  06 21 94 88 15
O  david.rouaix.renovation@gmail.com
Peinture Deuzef - Florian FERRE
Artisans peintre
5 impasse des Ormeaux
x  06 78 98 92 14
O  florian@deuzef.com

Pépinière
Les Pépinières du Littoral - Sylvain NAULEAU
102 route de Saint-Père, Beaulieu
x  02 40 64 91 91

© Gilles Lehais
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Pose de Portes, Fenêtres,   
Parquets, Escaliers et  
Terrasses Intérieur Extérieur

Christophe BOURJON
17 rue de la galaxie
x  02 51 74 24 12 / x  06 13 96 07 36
O  cbourjon@sfr.fr
j  www.interieur-exterieur-01.com

Réfection sièges et mobiliers

L’Atelier des Quatre Vents - Karine GUILLON
x  06 66 17 46 94
O  latelierdes4vents@gmail.com
  L’atelier des quatre vents

Tapissier d’ameublement

Les p’tits sièges - Gaëlle
63 bis avenue de la Liberté, Tharon
x  06 72 89 55 28 
O  lesptitssieges@gmail.com

Terrassement

VACATOU MICHELOIS - Serge HOIRY
8 avenue du mail - 44730 Saint-Michel-Chef-Chef
x  06 65 90 43 17
O  vacatou44@gmail.com

Prestation d’ordonnancement

Planni-sphère - Pascal LEHOURS
18-b chemin des Bahuchets, Saint-Michel-Chef-Chef
x  06 74 77 51 02
O  pascal.lehours@plannisphere.fr

Travaux Publics

BRETHOME
ZAC de la Princetière, rue des Tonneliers
x  02 40 64 18 00 

S.A.R.L. Bouyer
Le Courtil Breton
Route du Champ Chevalier
x  02 40 27 81 24

 Commerces et Services 

Agence Immobilière
Agence Goudy
10 avenue Ernest Chevrier, Tharon
x  02 28 53 61 83
j  www.cote-immobilier.com/agence-tharon.html 
Agence du Littoral - Thierry GAUVRIT
23 avenue Ernest Chevrier, Tharon
x  02 40 39 15 15
O  info@agence-du-littoral.com
j  www.agence-du-littoral.com
Agence Moderne - Madame ZARZOSA
30 avenue Ernest Chevrier, Tharon
x  02 40 27 82 23
O  agence-moderne@wanadoo.fr
j  www.agencemoderne.com
Agence Tharonnaise - Aurélie HOIRY
57 avenue de la Convention, Tharon
x  02 28 53 07 19
O  ag.tharonnaise@orange.fr
j  www.agence-tharonnaise.com
Agence Valenti Immobilier - Franck VALENTI
10 place de l’Église
x  02 40 64 18 01 / x  06 71 17 55 30
O  franckvalenti@orange.fr
j  www.valenti-immobilier.com
De Belligny Immobilier - Muriel RIFFAUD
9 rue du Chevecier
x  02 40 27 28 03 / x  06 71 23 43 18
O  debellignyimmobilier@orange.fr
j  www.debellignyimmobilier.com
G.a.i.a. - Bernadette BEILVERT
19 bis rue de Tharon
x  09 79 20 50 77 / x  02 28 96 03 56
O  bouaye@gaia-immobilier.fr
Bleu Horizon Cabinet immobilier
1 avenue Ernest Chevrier, Tharon
x  02 79 40 12 71
O  tharon@bleu-horizon.pro
j  www.bleu-horizon.pro/
  Bleu Horizon Cabinet immobilier

Agence Gueffier Immobilier Vivre-Ici
16 avenue Ernest Chevrier, Tharon
x  02 40 39 46 98
O  gueffierventetharon@vivreici.com
j  www.gueffier-immobilier.com
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IAD France - Sandra DUJARDIN
x  06 32 15 13 70
O  sandra.dujardin@iadfrance.fr
Sand’Immo - Sandra ROIG
11 avenue Ernest Chevrier, Tharon
x  09 60 04 65 31 / x  06 88 46 37 88
O  sandimmo44@orange.fr

Aide à la Personne
AZAE - Groupe A2micile - Franck JALLAIS
63 avenue Ernest Chevrier
x  06 63 36 48 45
O  franck.jallais@a2micile.com
j  www.azae.com 
Carole à votre service !
Services à la personne  
(maison, courses, assistance administrative...)
44730 Saint-Michel-Chef-Chef
x  06 58 73 73 31
O  carole.avotreservice@gmail.com
Dan Services - Daniel GOAREGUER
x  06 19 71 38 95
O  danservices44@gmail.com
j  http://dan-services44.fr/
OCEAN CLEAN SERVICES - Sabrina DUBOIS
Entretien (ménage, linge, vitres...)
x  06 30 98 96 29
O  contact@ocean-clean-services.fr
j  www.ocean-clean-services.fr
1 coup 2 main - Aide et soins à domicile
Aurélie et Morgane
x  Aurélie : 07 69 97 00 95 
x  Morgane : 07 83 22 91 91
O  hello@1coup2main.fr

Aide à la Personne 
(et aux professionnels)
Grizaut.Dom - Stéphane GRIZAUT
1 impasse des Iris
x  02 40 39 48 32 / x  06 82 45 26 12
O  stephane.grizaut@wanadoo.fr /
O  grizaut.dom@orange.fr
RegardSolidaires - Antenne Côte de Jade
Agathe MASSON et Hélène ZADROZYNSKI
x  06 07 80 50 88 
O  agathe@regardsolidaires.fr
j  https://www.regardsolidaires.fr

Accompagnement, soutien  
et relais à domicile 
Françoise MESSAOUI
x  06 68 36 11 93
O  fanche44@live.fr

Antiquités brocante
Jean LECŒUR
15 bis bd de l’Océan
x  02 40 39 90 09 / x  06 80 71 75 44
O  lecoeur.jean0806@orange.fr
j  lecoeur.antiquite.free.fr

Atelier décoration
Atelier Harmonie Déco - Emmanuelle FORRET
Décoratrice d’intérieur - Atelier relooking  
de meubles - Home Staging
33 Avenue de la Convention, Tharon Plage
x  02 40 27 17 08 / x  06 62 09 24 12
j  atelierharmoniedeco.fr
  @atelierharmoniedeco

Architecte
Edwige DOUAUD
Architecte D.P.L.G
112 rue de Tharon
x  06 14 12 39 42
O  douaudedwigearchitecte@gmail.com
Florian GOUVERNEYRE 
Architecte HMONP
2 place de l’Église
x  06 23 05 61 41
O  contact@fg-architecte.com
j  www.fg-architecte.com

Assistante indépendante 
Sophie Barteau - Assistante indépendante pour  
les entreprises (gestion de devis, commandes...)
23 rue du Laurier - 44730 Saint-Michel-Chef-Chef
x  06 52 55 12 90
O  sobarteau@gmail.com

Auto-École
Loire Océan Conduite - Claude BERNARD
11 rue de Pornic
x  02 40 64 55 95 / x  06 23 37 08 74
O  loireoceanconduite@wanadoo.fr
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Automobile - Contrôle Technique

Alliance Automobile - Fabien MICHENEAU
ZAC de la Princetière, rue des Meuniers
x  02 40 64 14 33 / x  06 85 33 82 52
O  alliance-automobile-44@orange.fr
j  www.allianceautomobile.fr
Auto Contrôle Michelois 
Jérôme et Aurélie DERLET
ZAC de la Princetière, 2 rue des Tisserands
O  autocontrolemichelois@sfr.fr
x  02 72 92 81 55

Automobile

Garage Renault de Tonet - Romuald JOUIN
ZAC de la Princetière, rue des Bourreliers
x  02 40 27 81 69
O  garage.tonet@orange.fr
Mecadom Préparation - Charly KNOFF
ZAC de la Princetière, 2 rue des Bourreliers
x  09 53 99 34 16 / x  07 61 61 17 47
O  mecadompreparation@hotmail.fr
j  www.mecadompreparation.com
MRA AUTO CLASSIC - René MORÉTO
Sellerie automobile
8 chemin du Puits Martin
x  06 08 71 82 00
O  rene-moreto@orange.fr
Vent d’Ouest Automobile AD
Laurent JOUBERT
ZAC de la Princetière, 12 rue des Tonneliers
x  02 40 64 44 41
O  contact@ventdouestautomobiles.fr
j  ventdouestautomobiles.fr

Beauté

Le Truc’k Beauté - Noémie VIAUD 
Beauty truck, onglerie, maquillage et coiffure évent
1 rue des jonquilles
x  06 19 57 17 06
j  www.rdv360.com
   @letruckbeaute

Nymphéas - Nathalie DENET 
Maquillage permanent sur rendez-vous
x  06 59 60 72 23
O  nynapro@gmx.fr

Biscuiterie
Les Délices de Saint-Michel
8 rue du Chevecier
x  02 51 74 75 44
O  latelier.chefchef@stmichel.fr
j  www.stmichel.fr

Blanchisserie 
Castel Blanchisserie (particuliers et professionnels)
Zone de la Princetière - 2 rue des Tonneliers
x  02 40 27 87 53
O  castel.blanchisserie@gmail.com

Bricolage
SOS FM Bricolage - Carlos PETITO 
Petits travaux de rénovation, bricolage  
et entretien à domicile 
10 impasse Ker Joel
x  06 10 80 17 34
O  sos.fm.bricolage@gmail.com

Boucherie Charcuterie
Boucherie Leduc 
47 avenue Foch, Tharon
x  02 40 27 82 12

Boulangerie Pâtisserie
La Tharonnaise
45 avenue de la Convention, Tharon
x  02 40 27 82 73
L’arbre à Pains
42 avenue Foch, Tharon
x  02 40 39 68 73

Cadeaux, créations locales...
La Boutique tharonnaise 
Aurélie LOUERAT et Hélène CLAUDE
20 avenue Ernest Chevrier 
 @ Boutique Tharonnaise
 @boutiquetharonnaise

L’Atelier d’Oré 
Bijoux et cadeaux personnalisables
O  latelierdore44@gmail.com
j  https://l-atelier-d-ore.sumupstore.com
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Club de Plage
Les P’tits Chefs  - Antonin BAUDOUIN 
Membre de l’Union Française des Clubs de Plage  
et leurs amis
x  07 82 82 69 75
O  clubdeplagetharon@gmail.com
   Les P’tits Chefs

Coiffure (salon)
Salon de coiffure KAZA 
Corinne LEFEUVRE et Lola RACAUD
9 rue Joseph Grellier
x  02 40 27 83 71
j  www.coiffure-stmichelchefchef.fr
Coiff’Harmonie - Françoise LAPETITTE
50 avenue de la Convention, Tharon
x  02 40 39 95 94
Diminutifs - Stéphanie PENUISIC
56 avenue de la Convention, Tharon
x  02 40 27 83 08
j  www.coiffure-diminutifs.fr
Léla Coiffure - Virginie
3A place de l’Église
x  02 40 27 33 12
O  lelacoiffure@orange.fr
  lelacoiffurestmichel

j  www.lelacoiffure.fr
L’Hair de l’Océan - Magalie LECARDONNEL
129 bd de l’Océan, Tharon
x  02 28 53 98 95
Bulle d’Hair Coiffure - Carine PIRONNEAU
11 bis rue du Chevecier
x  02 28 53 56 72
O  bulledhaircoiffure@yahoo.fr

Coiffure (à domicile)
Françoise
x  06 77 70 70 70
Ciseaux de Florence
x  06 84 00 54 62

Conseil, patrimoine et courtage
Sophie LEGEARD
x  06 18 96 33 55
O  sol.conseil.patrimoine@gmail.com

Adrien CHESNEL
(pour professionnels et particuliers)
8 rue des Bas Bouillons
x  06 64 84 62 77
O  adrienchesnelconseils@gmail.com

Écrivain (biographe et conseils)

Sur le Chemin des Mots - Pascal CHALOPIN
x  06 37 37 40 58
O  contact@surlechemindesmots.fr
j  surlechemindesmots.fr

Écurie (pension équestre)

Écurie Le Champ Chevalier - Georges SUGUERON
95 route du Champ Chevalier
x  02 40 27 87 42 / x  06 15 70 76 29
O  gsugueron@gmail.com
j  http://ecurielechampchevalier.fr
L’Écrin de la Belle Étoile - Aurélie CHAINTREAU 
Élevage de lamas, alpagas et chevaux irish cob
3 impasse de la fontaine - 44730 Saint Michel Chef Chef
x  07 83 07 92 68
O  l.ecrin.de.la.belle.etoile@gmail.com
  l’ecrin de la belle etoile

j  lecrindelabelleetoile.fr

Éducateur Canin (pensions chiens 
et chats, services à domicile)

4 Pattes 44 - Olivier BALTZ
x  07 83 09 05 84
O  contact@4pattes44.fr
j  www.4pattes44.fr

Électro-ménager
Jade Électro Services - Pascal et Olivier HONO
56 avenue Foch, Tharon
x  02 40 64 94 94
O  jade-extra@wanadoo.fr

© Mélanie Chaigneau
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Esthéticienne

Atout Beauté - Geneviève THIBAUD
129 bd de l’Océan, Tharon
x  02 40 27 83 85
Au Tour du Corps - Guillemette BOCHEREAU
1 rue du Bel Essor
x  06 73 30 15 33
O  autourducorps@orange.fr
j  www.autourducorps.com
Infinie Détente
67 avenue Pasteur, Tharon
x  02 40 39 30 11       
O  infiniedetente@gmail.com
j  www.infinie-detente.com
Océ’Anne Beauté
69 bis avenue de la Convention
x  06 18 23 05 24
O  oceannebeaute44@gmail.com
Nos instants cocoon - Angélique FAIVRE
3 impasse des Renards
x  07 49 87 57 62

Esthéticienne à Domicile

Cocktail de Beauté 44 - Catherine DELY
x  02 40 39 20 68 / x  06 13 10 96 98
O  cocktaildebeaute44@hotmail.fr
j  http://cocktaildebeaute44.wifeo.com

Fleuriste

Les Fleurs de Saint-Michel - Sylvie LELEU
15 quater rue du Chevecier
x  02 40 27 11 51 / x  06 07 76 85 58
O  lesfleursdesaintmichel@orange.fr

Garde-Meubles

Tharon-Box
Christine LAIRY et Christophe JOUNY
11 bis avenue du Calais
x  02 40 39 33 06 / x  06 52 16 22 27
O  tharon-box@hotmail.com
Atlantique Box - Gaël THABARD
ZAC de la Princetière, 10 rue des Tonneliers
x  06 24 24 82 10        
j  www.atlantique-box.com

Glacier

La Fraiseraie
129 boulevard de l’Océan, Tharon
x  02 40 64 90 08
O  contact@lafraiseraie.com
j  www.lafraiseraie.com    

Graphologie / Graphothérapie

Claudie ALBERT
Cabinet annexe - 33 avenue Ernest Chevrier
x  06 16 73 69 64
O  ca.grapho@gmail.com

Informatique (dépannage)

ISI Dépan’PC
2 bis rue de la Source, Tharon
x  09 51 42 86 31 / x  06 71 77 61 81
O  sylvain.vigneaux@gmail.com

Global Informatique - David BONIFAIT Gérant
15 avenue Pierre Chauvet
x  06 76 29 90 99
O  contact@global-informatique.fr
j  www.global-informatique.fr

Karting

Racing Kart Jade - Georges BOUTEILLER
ZAC de la Princetière, 14 rue des Forgerons
x  02 40 82 11 12 
O  info@rkj.fr  
j  www.rkj.fr

Kinésiologue TFH

Claudie ALBERT
Cabinet annexe - 33 avenue Ernest Chevrier
x  06 16 73 69 64
O  albertclaudie.tfh@gmail.com

Linge de Maison  

Linge de Jade (location, désinfection)
Christophe POTHIER
12 avenue des Chênes verts
x  06 59 34 59 96 
O  contact@lingedejade.fr
  lingedejade
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Mini-golf, locations de loisirs

Mini-golf du Port - Gérard ROUZIER
(location de rosalies et de vélos)
2 bis rue du Port
x  02 40 39 92 31

VF trott - Location/vente de trottinettes
x  06 37 51 87 81
O  vftrott@orange.fr
j  www.vftrott.fr

Nettoyage

Ouest Kost - Ludovic KOST
Nettoyage de locaux, toitures, désinfections...
(pour particuliers et professionnels)
x  07 68 39 16 29 
O  kost.nettoyage@gmail.com

Notaire

Office Notarial
Maître Laëtitia BERNAERT-GROHARD
9 avenue Ernest Chevrier
x  02 52 80 00 23
O  office.tharon@notaires.fr

Onglerie

Chris’Nails, prothésiste ongulaire - Christelle BOZIER
8 route de Chauvé
x  06 32 18 19 39
O  chrisnails44@gmail.com
  Chris’nails44

Marina Magic Nails
80 avenue des Sports
O  marinamagicnail@gmail.fr
x  06 51 19 21 09

Le Truc’k Beauté - Noémie VIAUD
Voir rubrique Beauté

Opticien

Optique Saint-Michel - Romain KYHENG
15 ter rue du Chevecier
x  02 40 39 41 52
O  optiquestmichel@gmail.com 

Périnatalité
Bien Naitre en famille - Floriane LEFEUVRE
Accompagnement périnatal à domicile  
(massage, rituel rebozo...)
O  bien-naitre-en-famille@outlook.fr
j  www.bien-naitre-en-famille.fr
  biennaitreenfamille 

Ostéopathe animalier
Soline HARROUET - Se déplace à domicile
x  06 28 23 11 92
O  harrouet.osteo@gmail.com

Poterie
Poterie Côté Jardin
Florence FOUCHER et Éric PLISSONNEAU
Route Bleue, Les Pâtureaux
x  07 44 87 69 85
O  poteriecotejardin.stmichel@gmail.com
j  www.poteries-cotejardin.fr

Presse Librairie Tabac Vapotage
Maison de la Presse
Nolwenn GIRARD et Matthieu MASSEPORT
49 avenue de la Convention, Tharon
x  02 40 27 82 10
O  ozstmichel@gmail.com
  Maison-de-la-Presse-Tharon-Plage

Le Trotteur - Nathalie BLANCHARD 
Relais colis, Nirio, service de proximité
12 rue de chevecier
x  02 40 27 96 93

Prêt-à-Porter
Grain de Sel - Naomi BRODARD
2 bis avenue Ernest Chevrier, Tharon
x  06 11 84 33 32

Produits Bio
Ferme GINEAU
34 rue du Haut Village
x  02 44 06 11 91
O  fermegineau.adm@gmail.com
j  www.fermegineau.fr

Produits locaux
La Pause Locale
34 rue du haut village
x  07 61 45 73 73
O  lapauselocale@gmail.com
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Produits de la Mer
Thierry et Eve AVERTY
Les dimanches matin du 01/09 au 30/06 :  
Port de Comberge 
Les dimanches matin du 01/07 au 31/08 :
Square de Jade
x  06 74 68 83 71
O  thierryaverty@orange.fr
Christophe BURET 
Au Port de Comberge le jeudi matin
(uniquement en juillet et août)

Son et Lumières
Honoff Production
x  09 53 98 00 18
O  contact@honoffproduction.fr
j  www.honoffproduction.fr

Supermarché - Épicerie
Aux Cours des Halles - Marlène SAVARY
19 avenue Ernest Chevrier
x  02 40 39 93 86
Le Garde Manger - Julien FERRÉ et Yann RACINE
3 D place de l’Église
x  06 64 25 78 66
O  legardemanger@ecomail.fr
  legardemanger épicerie

Super U - Grégory GOBIN
125, route de La Plaine
x  02 40 27 94 36
O  superu.saintmichelchefchef@systeme-u.fr
j  www.superu-saintmichelchefchef.com 
Supérette et Relais La Poste - Grégory GOBIN
Rue du Chevecier
x  09 61 31 48 79
O  superu.saintmichelchefchef@systeme-u.fr

Taxis Ambulance 
Ambulances Pacaud - M. PACAUD
27 avenue des Garennes
x  02 40 27 90 87 
JUSSIEU SECOURS PORNIC
x  0800 00 45 55
O  regulation448@jussieu-secours.fr
SARL Ambulance et Taxi Bouyer
x  02 40 64 97 21 / x  06 07 52 09 87
O  ambulancetaxibouyer@gmail.com

Téléphonie

Assistance Geek Mobile - Jean-François SORRE
4 rue des Nymphéas
x  06 58 85 65 10
O  assistancemobile44@gmail.com

Toilettage Canin

Canilook Toilettage Canin - Patrice CAILLET
15 rue du Bréneau
x  06 68 62 21 82
O  canilook@laposte.net
Un Amour de Chien - Nathalie POTET
6 place de l’Église
x  02 28 53 50 11

Transport (livraison et montage)

EURL ARGALL - Romain LE GALL
1 avenue Pierre Chauvet
x  06 66 26 60 85
O  contact@argall.fr
Transport Center - Florian GAETAN-ULAS
13-15 rue de Forgerons
x  02 40 39 02 75
O  contact@transportcenter.fr
j  www.transportcenter.fr

Vélo (location, vente et réparation)

Bicyclock
27 rue du Redois
x  06 24 74 43 29
O  bicyclock@yahoo.com

Vente équipements encaissement

PÉRIMATIC
ZAC de la Princetière, 12 rue des Forgerons
x  02 28 53 01 01
O  contact@perimatic.com

Zoothérapeute

Sens Émerveille - Sylvine BALTZ
145 route de Chauvé
x  06 64 32 84 62
O  sensemerveille@gmail.com
  sensemerveille
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 Hébergements  
 Restauration 

Café PMU
Le Square
47 avenue de la Convention, Tharon
x  02 40 27 82 08
Le Trotteur - Nathalie BLANCHARD
Voir rubrique Presse Librairie Tabac Vapotage

Campings
Bel Essor ** - Jean-Philippe FOUAULT
Rue de Tharon
x  02 40 27 85 40
O  campingbelessor@gmail.com
j  www.campingbelessor.com
Camping du Bord de Mer ***
Adèle ANGLIO
1 bis Boulevard de l’Océan
x  02 40 27 93 16
O  contact@borddemer-camping.com
j  www.borddemer-camping.com
Camping Insolite Le Haut Village ***
Guillaume STAUB 
4 route de l’Etang
x  02 40 39 93 45
O  contact@camping-hautvillage.fr
j  www.hautvillage.fr
Camping Le Thar-Cor ***
Isabelle BRUN
43 avenue du Cormier, Tharon
x  02 40 27 82 81
O  camping@letharcor.com
j  www.camping-le-thar-cor.com
Clos, Mer et Nature ***
Nicolas et Rachel CHARRIER
103 rue de Tharon
x  02 40 27 85 71
O  closmernature@orange.fr 
j  www.camping-clos-mer-nature.fr
Aloa vacances - La Riviera ****
Nouveaux propriétaires 
Rue des Gâtineaux
x  02 28 53 54 88
O  info.riviera@aloa-vacances.com
j  www.aloa-vacances.com/la-riviera/accueil/

La Lande Malbrais **
Philippe MORICE
La Lande Malbrais
x  02 40 64 93 45
O  info@lande-malbrais.com
Le Vieux Château ***
Yann et Josiane LESNE
54 avenue d’Anjou, Tharon
x  02 40 27 83 47 / x  06 23 46 06 60
O  campingduvieuxchateau@gmail.com
j  www.camping-duvieuxchateau.com

Chambres d’hôtes classées
Le Chant des vagues « 3 épis »
Isabelle et Gilbert COURTOIS
78 avenue des Sports
x  06 76 80 13 12
Agnès LEROUX « 2 épis »
25 bis avenue des Genêts d’or
x  06 98 89 44 65
Nicolas et Karine RENAUD « 2 épis »
26 avenue des Garennes
x  02 40 39 33 89 / x  06 18 13 73 57
O  chambredhotes.renaud@orange.fr
j  www.chez-karine-et-nicolas.fr
Juste par hasard
Bénédicte PIGNARD
23 avenue des Garennes
x  02 40 27 83 65
j  juste-par-hasard.fr

Gîte classé
La Fanarderie - Gîte classé 3 étoiles 
2 la Haute Rinais 
x  07 68 94 84 47
O  guylene@naturaedes.fr
j  www.naturaedes.fr

© Mélanie Chaigneau
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Chambres d’hôtes non classées

Au retour de plage
Brigitte PRUD’HOMME 
40 route de Chauvé, l’Aubaudière
x  06 78 03 49 48
O  brigitte.ph@icloud.com
Bernadette FERRÉ
2 La Boulinière
x  02 40 27 93 91 / x  06 28 18 06 31
O  bernadette.ferre@hotmail.fr 
La Dune
109 bd de l’Océan, Tharon-Plage
x  06 19 45 40 65
Villa Madura  - Danièle et Fabrice FONTENEAU
34 A avenue du Cdt l’Herminier
x  06 24 45 67 94
O  daniele.fonteneau@neuf.fr
j  www.villa-madura.com

Maison de Vacances 
Chambres et Dortoirs

La Brise de Mer
97 rue du Redois
x  02 40 27 86 49
O  info@labrisedemer.com
j  www.labrisedemer.com

Petite restauration

Grain de sucre, chichis - Audrey BRODARD
2 bis avenue Ernest Chevrier
x  06 78 88 86 98

Restaurants Cafés

L’Alplaya - Sandrine et William WEBER
56 avenue de la Convention, Tharon
x  02 40 64 90 06
Beau Boucot - Mathieu GUIBERT et Claire BÂCLE
119 bd de l’Océan, Tharon
    @beauboucot

j  www.beauboucot.com
Le Bistrot sur la Plage
Amélie MINAUD
48 avenue de la Convention, Tharon
x  02 40 39 52 59

Le Bretagne
7 rue Joseph Grellier
x  02 40 27 84 60
O  hotelbretagne44@gmail.com
La Caravelle
130 bd de l’Océan, Tharon
x  02 40 27 82 58
La Chef’Rit - Chez Tintin et Pam
Aurélien et Pamela BOURNIGAL
7 place de l’Église
x  09 83 63 97 09
  lachefrit

Breizherie de la Gare - Stéphane LE ROY
53 avenue Foch, Tharon
x  02 40 39 72 49
Le Garde Manger - Julien FERRÉ et Yann RACINE
3 D place de l’Église
x  06 64 25 78 66
O  legardemanger@ecomail.fr
  legardemanger épicerie

L’Odyssée
17 avenue Ernest Chevrier, Tharon
x  02 72 92 31 38
  L’odyssee

Le Port - Sébastien MAUROY et Tatiana CHÉREAU
17 bd de l’Océan
x  02 40 27 80 36
j  https://restaurantleport.fr  
Le Thamaris - Sandrine et Naoufel RAHMANI-MERCIER
2 avenue Ernest Chevrier, Tharon
x  09 83 39 58 04
  thamaris.tharonplage

j  https://thamaris.fr/

Traiteur à domicile
Au Petit Chez Moi - Nathalie LEDUC
ZAC de La Princetière - 1 bis rue des Bourreliers
x  06 88 05 53 56 ou x  02 44 06 21 71
O  aupetitchezmoi@gmail.com
MULTI-DÉLICES - Traiteur Multi-Mets
Aurélie GERGAUD et Jérémy GINEAU
71 rue du Haut Village
x  02 40 21 21 10 
x  06 62 41 21 10
O  multimets.delices@gmail.com
j  www.multimets.fr 
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Restauration Saisonnière
Chez Marie et Gaby - Bar Glacier - Gaufrerie
Marie DEFONTAINE et Gabriel VAN HALUWYN
12 avenue Ernest Chevrier, Tharon
x  06 46 81 02 66 / x  06 10 13 18 24
O  chezmarieetgaby@hotmail.com
La Petite Gourmandise - Stéphane CHESNEAU
Chalet sur l’esplanade du Port de Comberge
x  07 69 31 95 08
La Paillote de Tharon
Grande Plage de Tharon
x  06 84 74 72 63
  LaPailloteDeTharon

Le Bouche à Oreille - Maison Serre
4 avenue Ernest Chevrier
O  serrealan44@gmail.com

Crêperies
Crêperie Le Bain de Mer
15 bd de l’Océan
x  07 70 04 77 02
  restobaindemer

La Source - Crêperie - moulerie - restaurant
Gwendoline et Côme DESSAUX
132 bd de l’Océan, Tharon
x  02 40 27 82 52
O  contact@creperielasource.com
j  www.creperielasource.com
  @creperielasource

Le Bac à Blé - Charlotte BACQUE
67 bd de la République, Tharon
x  02 40 64 90 90
O  chabada6@gmail.com
j  creperie-bacable.com
Sur la Place - Myriam PAVAGEAU
1 place de l’Église
x  02 40 27 15 95
O  surlaplace44@orange.fr

Pizzerias
Au Bois Flotté
Franck BOUCHET
50 avenue de la Liberté, Tharon
x  02 40 39 49 06
O  auboisflotte@gmail.com
  auboisflotte/

Le Roma
14 Avenue Ernest Chevrier, Tharon
x  02 40 39 41 81

 Bien-être 

Médium - Canal - Coach 
Envolia - Amandine BOUVIER
7 rue des pêcheries
x  06 16 91 44 46
O  amandineenvolia@gmail.com
j  www.amandineenvolia.com
  amandineenvolia

Coach de vie personnel  
et professionnel
Emmanuelle NEAU
Formatrice Premiers secours en santé mentale
29 avenue des Renardières
x  06 22 40 57 23
O  emmanuelleneaucoaching@gmail.com
j  www.emmanuelleneaucoaching.fr 

Hypnose
Bertrand DESNOËS
Hypnose 
31 rue des Aubépines, Tharon
x  07 85 84 72 63
O  contact@lhypnosepourteliberer.fr 

Ostéopathes
Mme Elodie DURET 
49 avenue Fosh, Tharon
x  07 78 70 01 34 / 02 44 06 50 07
M. Pierre QUIRION
20 rue du Chevecier
x  07 82 25 27 91

© Mélanie Chaigneau
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Ergothérapeute

M. Pierre MACIEJEWSKI
x  06 58 54 94 15
O  maciejewski.pierre@gmail.com
  www.atlantic-ergo.com

Podologue-pédicure

Mélanie CHAPPEL
25 bis avenue Chevrier, Tharon
x  02 40 39 10 33

Réflexologues plantaire

Cécile CABARET
7 avenue de la Petite Bretagne
x  07 77 98 56 07
O  massagezen44@gmail.com

Pascale COULOMB 
(plantaire et massage thaï)
x  06 85 81 10 10

Karine RENAUD
26 avenue des Garennes
x 06 18 13 73 57
O karinerenaudreflexologue@gmail.com
O www.facebook.com/karinerenaudreflexologue 

Angélique RIMBERT (plantaire)
103 route de Saint-Père 
x 06 10 39 51 42 sur RDV
O rimbert.angelique@yahoo.fr

Rachel VIEL (plantaire et faciale)
53 bis avenue de la Convention, Tharon 
x 09 84 30 02 37 
O contact@reflexologie-tharon.fr
j   www.reflexologie-tharon.fr

Naturopathe

Guylène BERGERET
2 la Haute Rinais 
x 07 68 94 84 47
O guylene@naturaedes.fr
j   naturaedes.fr

Massages – Réflexes archaïques

Sandrine NEAU
(Massages chinois/ thaï, réflexologie plantaire chinoise, 
bols Tibétains, yoga thaï, réflexes archaïques)
29 avenue des Renardières 
x 06 34 01 09 97
O sand.neau@gmail.com 
O  www.sandrineneau.fr
  Sandrine Neau Réflexologie Massage Chinois

Massages - Reiki

Évelyne GAUTIER (à votre domicile et en entreprise)
x  06 65 49 18 61
O  evelynegautier@bbox.fr
  evelynegautiermassagesreiki 

Massages

Remy CHAROY HILARION
x  06 27 77 83 18
O  charoy.remy@gmail.com
j  http://remyhilarion.blogspot.com

Marylène LÉCUYER
Accompagnement pour femmes
28 chemin de Mondésir
x  07 60 39 56 62
O  contact@marylenelecuyer.com
j  www.marylenelecuyer.com
  Marylène Lécuyer Pro - Astrologie et bien-être

Cécile CABARET 
Massages bien-être et énergétiques
7 avenue de la Petite Bretagne
x  07 77 98 56 07
O  massagezen44@gmail.com
j  www.massagepornic.com

Sophrologie

Bernadette GERMAIN certifiée RNCP
5 route de la Miellerie
x  06 50 89 59 95
O  bernadettegermain44@gmail.com
j  https://bernadettegermain.com/



[ 56 ]  •  Guide pratique 2025

   Les associations
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 Associations sportives 
Amicale Bouliste Tharonnaise (A.B.T.) 
Président : Jean-Jacques FOLLIOT 
x 06 25 55 20 60
O jj.folliot@orange.fr

Animation Sportive Département  
Loire-Atlantique - Délégation Pays de Retz
Animateur : Olivier COLLET
x 06 86 45 82 63
O olivier.collet@loire-atlantique.fr
j www.loire-atlantique.fr
 Département de Loire-Atlantique

Association Aïkido
Freddy BILLET
x 06 21 27 80 52
O freddy.billet@orange.fr
j www.pornic.aikido.fr 
Association Sportive Pétanque Tharonnaise Miche-
loise (A.S.P.T.M.)
Philippe STIÉVENARD
19 rue du Haut de la Plaine 
44770 La Plaine-sur-Mer
Terrain : Complexe sportif de la Viauderie
x 06 60 38 22 69
O asptm44730@gmail.com 
 Asptm Viauderie

j https://asptm-tharon-stmichel.clubeo.com/
À Tire d’Aile (Ailes d’Or) - Parapente
12 rue de la Garonne - 44220 Couëron
O atiredaile@ata-vollibre.fr
j www.ata-vollibre.fr/ATA/

Bien-Être et Énergie Qi Gong 
Gymnastique Chinoise 
Andrée SERY-DROUET
20 allée des Acacias - 44 210 Pornic
x 02 40 82 31 31 - x 06 68 08 75 69
O adrouetsery@yahoo.fr
O patmc-poly@orange.fr
j www.bien-etre-energie.net
C.E.K.A.M.M. - Karaté
Cédric RAFFIN
x 06 82 54 85 40
O cekamm@caramail.fr

Centre Nautique La Cormorane - Sports nautiques
Laurent AUBINEAU
Bd de l’Océan - 44730 Saint-Michel-Chef-Chef
x 02 40 27 82 99
O contact@cncormorane.com
j https://cncormorane.com
 Cormorane Tharon

Le Chemin vers un mieux-être
 Yoga Thaï, relaxation, développement personnel, 
psychologie positive...
Intervenantes : Sandrine Neau x 06 34 01 09 97 
et Emmanuelle Neaux 06 22 40 57 23
O lecheminversunmieuxetre@gmail.com

Club de Badminton Saint-Michel/Tharon (B.C.J. 44)
Philippe SAUVAGE
137 route de la pointe Saint-Gildas - 44770 Préfailles
x 06 07 10 04 59 
O bcjade44@gmail.com
j https://bcjade44.wixsite.com/bcjade
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Conscience - Méditation
Guy DUBOIS 
5 imp. des Iris - 44730 Saint-Michel-Chef-Chef
x 06 52 87 26 83
O conscience.st.michel@gmail.com

Côte de Jade Athlétic Club (C.J.A.C.)
Président : Baptiste FOUILLET
O presidentcjac@gmail.com
j https://www.cjac-athletisme.com/
 CJAC - Athlétisme et Sport adapté
 Les Foulées Micheloises
 Trail de la côte de Jade cjac

CREA’CORPS
Odile BOISSEAU
Complexe Sportif de la Viauderie 
x 07 87 15 78 98 
O creacorps44730@gmail.com
- Danse Classique
- Pilates
- Stretching
- Danse contemporaine 
- Circuit training
- Gym senior
- Renforcement musculaire 2

Club de danse Dans’&Co
Danse de salon, latinos, swing, danse sportive 
compétition (enfants et adultes)
Présidente : Sarah BABIN
17 rue du Chevecier - 44730 Saint-Michel-Chef-Chef
x 06 17 09 93 49
O dansandco@outlook.fr
j https://dansandco.wixsite.com/dansandco
Longe-Côte Tharon Plage
Claude ROGIER
O contact@longecotetharonplage.fr
Contact : Romain Leray x 06 26 25 50 29
j www.longecotetharonplage.fr
Jade Taï Chi - Art Martial
Daniel MAYEUR
30 rue des Grands Champs - 44 210 Pornic
x 02 40 39 70 68 / x 06 50 98 69 65
O daniel-mayeur@orange.fr

Namaste Yoga
Laurence ALEXANDRE-GUERINEL
Professeure de yoga
x 06 52 16 63 08
Béatrice BONNET
x 06 81 02 54 62
O yoga.namaste44@gmail.com

Océane Football Club (O.F.C)
Stéphane CHESNEAU
x 07 69 31 95 08
O oceanefc.44@free.fr
j oceanefc44.footeo.com
 Océane Football Club - Officiel

Pornic Basket Saint-Michel
Bénédicte GOUGAUD
x 06 84 87 44 24
O presidente@pbsm44.fr 
j www.pbsm44.fr
  pbsm44

Santiag et States’on Country - Danse Country
Sylvie PENUISIC
5 allée du Bocage - 44250 Saint-Brevin-les-Pins
x 02 28 53 96 93 / x 06 77 80 05 06
O santiagandstateson44730@gmail.com
O sylviepenuisic@orange.fr

Seniors Sportifs Saint-Michel-Chef-Chef 
Complexe Sportif de la Viauderie,  
rue de la Viauderie, Boite n°1 
Activités physiques adaptées aux seniors à partir de 
50 ans. Balade, marche, randonnée, grande randonnée, 
marche aquatique côtière, marche nordique, activ-
mémoire, taï-chi séniors
Président : Roger VILLALARD
6 rue de la Comète - 44730 Saint-Michel-Chef-Chef
j www.seniors-sportifs-st-michel-chef-chef.fr
x 06 30 39 15 57
O seniorssportifs44730@outlook.fr

Société de Tir Micheloise et Tharonnaise (S.T.M.T.) - 
Club de Tir
La Hervière - 44730 Saint-Michel-Chef-Chef
x 02 40 27 88 13
O st.mt@orange.fr
j tir44-stmt.fr
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Association sur les Chemins du Yoga  
Loire-Atlantique - Cours de yoga
Corinne MOINARD
x 06 60 75 91 61
O surlescheminsduyoga@gmail.com
j surlescheminsduyoga.wixsite.com/chemins-du-yoga
Tennis Club Saint-Michel (T.C.S.M.)
Stéphane QUILLIVIC
23 rue de la Roussellerie  
44730 Saint-Michel-Chef-Chef
x 06 66 71 21 36 / x 06 17 80 43 65
O stephanequillivic2@orange.fr 
O tennisclubstmichelchefchef@gmail.com

Tennis de Table Michelois Tharonnais (T.T.M.T.)
Pascal ROULEAU
3 imp. Beaulieu - 44730 Saint-Michel-Chef-Chef
x 06 48 83 38 08
O geraldine.pascal36@gmail.com

Volley Plaisir
Eddy GEORGES
4 imp. des Côteaux - 44730 Saint-Michel-Chef-Chef
x 06 64 39 20 59
O volley.plaisir@gmail.com

Association Le Poulp’
Maison Sport Santé
Enseignante APA : Virginie LE DIAGON
x 07 52 04 48 63
O contact@lepoulp.fr
j www.lepoulp.fr

 Associations de loisirs 
ABOLD’RNAT - Association Bol d’Air Naturiste
Philippe JANNOT x 06 87 27 34 94
Jean-Marie MAUDUIT x 06 22 17 78 04
O aboldrnat@gmail.com
j www.aboldrnat.fr
Amicale du personnel communal de la ville
O amicalesmcc@gmail.com

Anam Capall - Spectacle équestre
Maëva STERB
15 bis bd de l’Océan - 44730 Saint-Michel-Chef-Chef
x 06 03 28 37 54
O anam.capall@gmail.com
 Anam Capall

ARBRACAME - Voitures de collection
Bruno PAVAGEAU
44730 Saint-Michel-Chef-Chef
x 06 50 26 50 95
O pavageaub@outlook.fr 
 arbracame club

j www.arbracameclub.com
Baraka’Zic - Groupe de Musique
Président : Pierrick LEHOURS 
80 la Mouraudière du sud - 44730 Saint-Michel-Chef-Chef
x 06 59 02 85 52
O bureau-musique-saint-mich@googlegroups.com
j baraka-zic.fr
Bien-Être au Jardin - Jardinage 
Marie HOVINE
2 avenue de la Pouplinière - 44730 Saint-Michel-Chef-Chef
x 06 22 51 90 27
O bienetreaujardin@gmail.com
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Bulle d’air - Groupe de convivialité
Bernadette MELLERIN
x 06 62 39 16 20
O jbmellerin@wanadoo.fr

Cani Club de la Côte de Jade - Club canin
Bernard BOUE
36 av. du Cdt l’Herminier - 44560 Paimbœuf
x 06 33 61 47 97
O cccjade44@yahoo.com
j caniclubcotedejade.e-monsite.com
 CccJade (groupe fermé)

C.L.A. (Centre de Loisirs et Animation)
- Artistique : peinture, poterie, modelage, peinture porcelaine.
- Créatif : cartonnage, couture, coton & laine, Ikebana.
- Apprentissage : Anglais, Espagnol, Informatique.
- Bien-être : gymnastique douce, yoga.
Maison des associations
Place de la Poste - 44730 Saint-Michel-Chef-Chef
x 07 86 84 90 76
O cla.stmichel@orange.fr

Floretz (Art Floral)
Michelle BICHON
5, route de Pornic - 44730 - St Michel chef chef
x 06 66 85 42 86
O floretz44@gmail.com

Jardin partagé Michelois
Françoise FERMON
x 06 86 14 08 41
O fanfermon@aol.com
O odile16.boisseau@orange.fr

Peintures en Liberté
Organisée par le CLA
x 07 86 84 90 76
O cla.stmichel@orange.fr

Club Détente et Amitié (C.D.A.)
Loisirs et animations 
Maryvonne CONAN
x 06 23 40 59 48
O teikilou@hotmail.fr

Créative Océane 
Association de Loisir Créatif - Adultes et enfants 
La Viauderie - 8 impasse des Ormeaux - 
44730 Saint-Michel-Chef-Chef
x 06 81 30 04 05
O a.creativeoceane@orange.fr

Comité des Fêtes de Saint-Michel-Chef-Chef/Tharon
Festivités et chars de parade
Yann MOREAU-LIRON
O comitedesfetesstmichelchefchef@gmail.com

D Clic Photo 44 – Photographie 
x Michelle CLOLUS - 06 62 44 58 67
x Jypé BRINBAL - 06 20 27 02 42
O dcpphoto44@gmail.com

Galet’s Jade - Cercle celtique
Président : Yvonnick MORICEAU
26 rue de la Lande Malbrais 
44730 Saint-Michel-Chef-Chef
x 06 17 43 64 43
O contact@galetsjade.com
j www.galetsjade.com
 Galet’s Jade St-Michel Chef-Chef

La Gaule Tharonnaise - Pêche à l’étang
Sylvain DOUSSET
5 rue des Bas Bouillons 
44730 Saint-Michel-Chef-Chef
x 06 85 62 42 54
O gauletharonnaise@free.fr
j gauletharonnaise.free.fr
Société de Chasse Communale
Jean-Yves SAVARY
69 route de la Plaine
44730 Saint-Michel-Chef-Chef
x 02 40 64 94 64 / x 06 70 15 58 07

Société de Chasse de l’Aiguillon
Claude GRANDJOUAN
16 av. André Vien - 44250 Saint-Brevin-les-Pins
x 06 77 59 72 51
O amicale.chasseursaiguillon@orange.fr
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 Associations culturelles 
ABACADA - École de musique associative  
(La plaine-sur-Mer, Saint-Michel-Chef-Chef,  
Préfailles)  
Instruments enseignés : piano, violoncelle, guitare, gui-
tare basse, batterie 
 O ecole.abacada@gmail.com
ArCOP 
(Arts, Chanson, orgues de barbarie, patrimoine) 
Monsieur LÉON
x 06 09 82 65 96
O leon.spectacle@orange.fr
Association Hirondelle
Sensibiliser, agir en faveur du vivant, et sciences partici-
patives pour tous les publics
Présidente : Pauline TROUILLARD
Le Pas Renaud
Le Clion-sur-Mer - 44210 Pornic
x 02 51 74 02 62
O contact@associationhirondelle.fr
j www.associationhirondelle.fr
Cinéma Saint-Michel
Claude GUILLON
20 rue du Redois - 44730 Saint-Michel-Chef-Chef
x 02 40 39 96 83 / x 06 71 47 21 84
O cinemasaintmichel@orange.fr
O acguillon@orange.fr
j www.stmichelchefchef.fr/cinema
 cinemasaintmichelchefchef

Programme sur Allociné : 
j http://bit.ly/saintmichelallocine
j https://stmichelchefchefstmichel.cine.boutique/
Cinéphiles 44
Cinéphilie et soutien aux cinémas du 44
Romain BACONNAIS
O baconnais@laposte.net
j www.cinephiles44.com/
 Cinephiles44
 https://twitter.com/Cinephiles44

Les Planches du Redois - Théâtre
Myriam BOUYER
31 rue des Lauriers
44210 Pornic
x 06 62 03 29 64
O my.bouyer@gmail.com

Mem’Papeur - Spectacles de variété
Présidente : Lydia BEILLEVERT
Secrétaire : Émile PRUNEAU
Trésorières : Monique JAVAUDIN et Odette COUTEAU
1 chemin de la Fosse
44770 La Plaine-sur-Mer
x 02 40 21 57 70 / x 06 81 45 57 47
O lbeillever@aol.com
Retz‘Gie - Improvisation théâtrale
83 rue de la Mouraudière du Sud - 
44730 Saint-Michel-Chef-Chef
x 06 71 95 92 86 (Éric)
O retzplic@gmail.com
Transat et Paille à Son 
Manifestations culturelles
Julien FERRÉ
3D pl. de l’Église - 44730 Saint-Michel-Chef-Chef
x 06 68 71 56 49
O transatetpailleason@gmail.fr
 Transat et Paille à Son

 Associations sociales  
 et caritatives 
Amicale des Sapeurs-Pompiers
Valentin LAURENT
x 07 71 07 77 82
O amicalepompierstmichel@gmail.com
Association Sein’plement Girls
Association caritative
1 rue des Jonquilles - 44730 Saint-Michel-Chef-Chef
x 06 29 57 17 06
O seinplementgirls@gmail.com
Les Choupinous 44730 - Assistantes maternelles
Présidente : Florence PASGRIMAUD 
Référente Location matériel de puériculture : 
Florence PASGRIMAUD
x 02 40 27 87 03
O michelflopasgrimaud@orange.fr
Comité Croix Rouge - Antenne Côte de Jade
8 rue des Tonneliers - ZAC de la Princetière
44730 Saint-Michel-Chef-Chef
x 02 40 39 45 35 / x 06 34 56 73 04
O antenne.cotedejade@free.fr
j www.croix-rouge.fr
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Don du Sang Bénévole
Laurent MASSON
O adsb-stmichel@orange.fr 
x 06 30 62 24 49 

Les P’tits Pieds dans l’Eau
Maison d’assistantes maternelles
Stéphanie FRBEZAR
51 rue de la Ferme gauloise 
44730 Saint-Michel-Chef-Chef
x 02 40 27 67 59
O lesptitspiedsdansleau@orange.fr
O stephanie.frbezar@orange.fr
j mam-lesptitspiedsdansleau.jimdo.com
Un Fauteuil pour Tous - Solidarité avec  
l’orphelinat de Taroudant au Maroc
Maryline COIFFARD
1 impasse des Moineaux
x 06 06 48 48 16
O marylinecoiffard@hotmail.fr
O unfauteuilpourtous44@gmail.com

Les Retz’chauffeurs - Déplacements  
accompagnés solidaires pour les personnes  
sans moyen de déplacement
Contact pour Saint-Michel-Chef-Chef : 
Yves CHAUVELON (x 07 83 86 01 74)
j www.retzchauffeurs.fr
Les Roses de l’espoir
Rosane CHARPENTIER
49 rue du Haut Village
x 06 65 08 52 06
O lesrosesdelespoir@orange.fr

Petits frères des pauvres
Équipe de Pornic Agglo
x 07 56 30 07 90
O grandpornic@petitsfreresdespauvres.fr

 Associations  
 environnementale et  
 de propriétaires 

Propriétaires de Terrain de Loisirs  
de la Côte de Jade (A.P.T.L.C)
Gilles BRAUD
x 06 19 98 68 93
O aptlc.stmichel.prefailles@gmail.com

Propriétaires des Dunes
Louis BUREAU
10 rue des Pêcheries - 44730 Saint-Michel-Chef-Chef
x 06 20 99 33 07
O louisbureau65@gmail.com

Propriétaires Fonciers  
de Saint-Michel/Tharon-Plage (APROMIT)
Président : Christian GASTÉ
O propriostmicheltharon@gmail.com
j apromit.blogspot.com
 apromictha
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Association pour la Préservation du Patrimoine  
Paysager Architectural et Urbain (A.P.A.U.)  
Environnement
Maurice RUFFIEUX
116 avenue Foch, Tharon
O apau@orange.fr
j apau44730.wix.com/apau
Pour le Maintien de l’Agriculture Paysanne 
(A.M.A.P.) - Producteurs et consommateurs locaux
O amapstmichel@gmail.com
O leblog.amap@gmail.com 
j amap-st-michel-tharon.blogspot.com
Collectif des Riverains de l’Aiguillon
Jean-Yves MERLET
L’Epinette
44320 Saint-Père-en-Retz

Observatoires Naturels du Futur pour les Enfants de 
la Terre (O.N.F.E.T. 44)  
Gilles HILAIRE
5 rue des Crevettes
44730 Saint-Michel-Chef-Chef
x 06 73 18 35 01
O gilleshilaire@sfr.fr
j observatoirenature.wixsite.com/onfet44/blank
 Observatoires Naturels du Futur Pays de Loire 44

 Autres associations 
Association des Commerçants et Artisans  
Perle de la Côte de Jade (A.C.A.)
Jean-Luc BARRÉ
4 rue du Pinier
44730 Saint-Michel-Chef-Chef
x 02 40 39 35 87
O acaperlecotedejade@gmail.com
 ACA Perlecôtedejade

Cercle des Plaisanciers de Saint-Michel (C.P.S.M.)
Yves BERTHAUD
58 bis avenue de La Convention
44730 Saint-Michel-Chef-Chef
x 06 44 85 97 60
O contact@cpsmasso.fr
j www.cpsmasso.fr
Fédération Nationale des Anciens  
Combattants d’Algérie (F.N.A.C.A.)
Michel MERCIER
11 rue de la Basse Cure - 44210 Le Clion-sur-Mer
x 02 40 82 44 32 / x 06 84 37 45 47

Union Nationale des Combattants UNC-AFN
Daniel BOISMAIN
17 rue du Chevecier
44730 Saint-Michel-Chef-Chef
O daniel.boismain@gmail.com
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Associations parents d’élèves 

A.P.E. SAINTE-BERNADETTE
Vice-président : M. ROUÉ
x 06 95 38 38 67
O apel.ecolesaintebernadette@gmail.com
O.G.E.C. SAINTE-BERNADETTE
Présidente : Angélique PIERRAT
x 06 64 27 52 42
O ogec.ecolesaintebernadette@gmail.com

CAP HORIZON
Association des parents d’élèves  
de l’école publique de l’Horizon
Bureau collégial de l’association : 
8 place de la Poste - 44730 Saint-Michel-Chef-Chef
O associationcaphorizon@outlook.com





www.stmichelchefchef.fr
@villedesaintmichelchefchef.fr


